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FELCI

Dei supervisori che si considerano dei protettoricercano di provare il carattere
indispensabile dei loro interventi giustificandstd loro orgoglio.

Adianthus capillis veneris — Capelvenere

Il machiavellismo di chi cerca di conquistare iglmoendo la discordia all'interno delle unioni
di coppia o nei gruppi. Non esita a servirsi deiduzione.

Aspidium filix-mas — Felce maschio

Vuole che si riconosca la sua superiorita, e penete cio si serve di mezzi virili e infantili.
Si crede “uscito dalla coscia di Giove”.

Ceterach officinarum — Erba ruggine

Amore per lo sfarzo. Gli piace mettere in mostrauda superiorita davanti agli occhi di tutti.
Falsa modestia, fa finta di beffarsi di questadgistere provando il bisogno di giustificarsi
attraverso la sua vulnerabilita. Non ha altri iagsi che se stesso.

Osmunda regalis — Felce florida

Si crede chiamato a regnare e si considera readmentiranno. Vuole a tutti i costi regnare e
dirigere ed ama sentirsi superiore agli altri. Wedta incancellabile allamor proprio quando
viene detronizzato.

Polypodium vulgare — Polipodio comune

Vuole brillare in tutti i suoi splendori, perché lobarore dellanonimato. Inopportuno, si
occupa di tutto per mettersi in mostra. Ha I'imgiese di essere un elemento indispensabile
nella citta.

Pteris aquilina — Felce aquilina

E’ machiavellico. Aizza i contendenti tra loro petenere alla fine dei conti la possibilita di
arbitrare e ottenere il potere.

Scolopendrium officinalis o Phyllitis scolopendrium — Lingua di cane

Pedanteria e formalismo. Trova sempre da ridiseioi pareri sono dei giudizi. Pesa ed valuta
a secondo delle situazioni.
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PIANTE SUPERIORI

ABIETACEE

Un orgoglio che rende cieco, nato da una grandsag@ne di vulnerabilita. Suscettibile e
autoritario non “gira intorno” per tentare di imgor

Abies canadensis — Abete del canada

(VedereAbies nigra
Fa gravare il peso di un silenzio accusatore silighe I'hanno insultato.

Abies pectinata — Abete bianco

(VedereAbies nigra
Cerca di procedere alla propria introspezione, wra comprende perché si e voluto ferirlo.
Non puo vedere che della cattiveria, visto chenbn ha causato torti a nessuno.

Picea mariana o Abies nigra — Abete nero americano

Un ripiegarsi orgoglioso. Acredine. Impossibilita digerire un affronto. Non riesce ad

incassare i colpi che gli sono stati inferti; ittéadi manifestare un disaccordo diventa per lui
un insulto indimenticabile. Al contrario non meitguanti per esprimere un desiderio di
dominazione che fa passare come desiderio didibert

ACANTHACEE

Impossibilita di articolare la propria rivolta cooti procedimenti ed i sistemi che creano
frustrazione.

Acanthus mollis — Acanto comune

Degli affronti un po’ nascosti e velati che hannesso in imbarazzo, in una situazione di
inferiorita. Si e persa la voce e si preferisdeanisi nel silenzio.

Justicia adhatoda o Adhatoda vasica — Carmantina ar borea

E’ l'ostaggio di un sistema di pensiero che haofalitlui un represso, condannato al silenzio
ed intrappolato. E’ stato cosi profondamente impatg dal valore dei regolamenti che non
puo rompere con loro. Cosi e stato fabbricato codirlui un atto di accusa assolutamente
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arbitrario allo scopo di fargli perdere il diritedla parola. E’ una vittima in rivolta che da
ragione ai propri accusatori, e che lo sa.

ACERACEE

Acro e acerbo. Sensazione di essere prigionierdi d#g, dei pregiudizi ed anche di se
stesso.

Acer campestre — Acero campestre

Asprezza, fiele, acrimonia. Tutto quello che sendbra vada a creargli ostacoli o a mettergli
dei limiti lo rivolta. Sensazione di ingiustiziaeki rende con sarcasmi.

Acer negundo — Acero americano

Rifiuto sistematico di tutto cido che non viene da i agita per scappare a quello che egli
crede una volonta di manipolazione su di lui.

Acer pseudoplatanus — Acero monetano

E’ 'amore rinsecchito. E’ stato pugnalato. Sonatistiolati i legami sacri del matrimonio. |
sentimenti violenti e una vendetta perfida: ci atamisce con dei capricci contro il proprio
coniuge fino a sfinirlo e schiacciarlo, e gli sipone la piu rigorosa castita sotto la maschera
della tenerezza.

Platanus occidentalis — Platano americano,
Platanus orientalis — Platano orientale

Degli amori timidi che non si mostrano alla lucé gierno per la paura di cio che si puo dire.
Non osa trasgredire le cose proibite e procurargektegolezzi. Si finisce per chiedersi se
questi amori non sono una simulacro, un’apparenza.

Platanus occidentalis - L’opinione pubblica esercita una tale pressione K#itto sessuale
non € mai stato consumato. Infiacchimento e ladisieudi colui che non giunge mai alla
compiutezza.

Platanus orientalis - Amori debuttanti che provocano gia discussioni m@rrogazioni. Si
puo sfidare I'opinione pubblica? Il gioco vale Endela?
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ADOXACEE

Adoxa moscatellina — Moscatella

Si & comportato in un modo considerato stravagafeeferisce dunque porre termine allo
scambio con i suoi simili e tenersi cosi al ripdatl’opinione, piuttosto che fare fronte a delle
osservazioni e delle critiche.

AMARILLIDACEE

Un desiderio di purezza che rende illeciti tuttiaghori e soprattutto 'amore di sé.

Galanthus nivalis — Bucaneve

Malgrado l'arrivo della stagione degli amori, vuatentenere il proprio odore di purezza. |
divertimenti, soprattutto galanti, sembrano comtedla propria purezza. Vuole conservare
un’immagine idealizzata di se stesso.

Narcissus jonquilla — Narciso giunchiglia,
Narcisus pseudonarcisis — Narciso dei boschi

Questo narcisismo non ha molto a che vedere ceanda. E’ piuttosto un disamore di se
stessi dopo un’introspezione minuziosa senza trgppapiacersi. Il riflesso che si percepisce
nello specchio non coincide proprio con immagidkeale verso la quale tendeva. Una
discesa negli inferi che termina con un intorpidimee un torpore che segnala forse un
desiderio di morte.

ACARDIACEE

Vittima di intrighi che lo sovrastano. Sensaziondidgrazia ineluttabile e di impotenza.

Anacardium orientale — Anacardio d’oriente

E’ convinto che la volonta divina ha fatto di lui mostro sin dalla la nascita. |l disgraziato
che si maledice e maledice il suo creatore. C’éltnaondo e lui uno schermo di vetro che
non si riesce ad oltrepassare (e che non si rojo).ha piu fiducia in sé, ma neanche negli
altri e non ha nessun punto di riferimento perai@ riguarda i valori. E’ il dannato della

terra.
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Mangifera indica — Albero del mango

Gli uomini per lui sono dei nemici: gli appaion@ sotto I'aspetto di belve feroci, sia come
dei vampiri che schiavizzano. Malgrado questa wisiche ha di loro tace, per la paura di
diventarne immediatamente la loro preda.

Pistacia lentiscus — Lentisco,
Pistacia vera — Pistacchio
Ha dovuto piegarsi sotto i colpi e si e rassegirasilenzio.

Rhus cotinus — Sommaco selvatico

E’ crollato nella stima altrui per colpa sua. Stcampromesso in affari dove ha giocato un
ruolo molto ambiguo come intermediario. Si sefgedso e bandito dalla societa.

Rhus toxicodendron — Sommaco velenoso

Una caduta che e stata molto dura soprattutto perehsava di occupare una posizione molto
in alto, almeno nella propria stima. Non si perddnassersi lasciato trascinare in situazioni
ambigue, e non perdona quelli che lo hanno spititerdrarci ed a fare degli torti alla propria
onesta intellettuale a affettiva.

Schinus mollis — Pepe d’america

Vittima di manovre oscure. E’ caduto senza potenlzattere e non riesce a riprendersi. Gli
hanno tagliato le gambe coraex Enervés de Jumieges

ANONACEE

Il peso delle alleanze, 'assenza di appoggio,dacanza di energia nelle reazioni.

Cananga odorata o Uvaria aromatica — Ylang ylang

Ha preso in odio le catene che lo legano ad unratbatche non € stato rispettato; un
matrimonio in bianco, in qualche modo. Si indeldie si consuma.

Uvaria grandiflora — Uvaria

Ha piegato la schiena davanti ad un partner chehglifatto sentire senza sosta il suo
disprezzo, con aggressioni e parole crudeli. Reagien incostanza e cambiamenti di umore.
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APOCINACEE

Orgoglio geloso, vanita avida di lode. Crede digeakere tutte le qualita al piu alto grado.
Non tollera la rivalita.

Aspidosperma quebracho — Quebracho

Selvatico e tenebroso come tutti quelli della sciaiagta. Al di sopra dell’aristocrazia, non
consente di mescolarsi con le leggi umane. Hargoghio iconoclasta con il quale si vanta di
essere piu reale del re e che lo isola in unaustitie magniloquente e tronfia.

Catharanthus roseus — Vinca rosea o Pervinca tropic  ale

Integralismo geloso che lo spinge a rompere comando carico di miasmi deleteri e che é
governato dalla violenza e dall’'abuso. Esalta sssst e si complimenta di provocare degli
scismi. Una figura da pontefice.

Nerium oleander — Oleandro

Visto che il suo valore personale lo pone al diraagi tutto, perché deve accettare un’altra
autorita che non sia la sua? Confonde cinismo eziaste si mostra piuttosto accorto
(preparato) quando si tratta di imporre il suo paténnuncia delle profezie che hanno lo
scopo di provare la giustezza delle sue analisiedann scena molteplici aspetti della sua
personalita, che al bisogno inventa del tutto.

Rauwolfia serpentina - Rauvolfia

Come il lupo della fiaba, considera un punto di renegifiutare le catene. Un certo
infantilismo. Confonde I'eresia con la liberta dnsiero, si fa gloria della sua asocialita, e
amerebbe seminare il terrore per meglio dimosteasela potenza.

Strophantus kombé — Strofanto

Daouabaine Segue delle vie molto tortuose per arrivarerayselere che egli merita tutte le
corone e cerca di sedurre per meglio sottomettere.

Vinca major — Pervinca maggiore,
Vinca minor — Pervinca minore

Gioca a chi perde vince. Una sfida perpetua nefropn di se stesso. Deve sorpassarsi per
dimostrare che egli e il migliore. C'é mancanzasiturezza affettiva che si trasforma in
orgoglio cinico: spera ancora in qualcosa?
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AQUIFOLIACEE

Il sentimento di insicurezza che spinge ad un cadatto affettivo che non si riconosce il
diritto di esercitare.

llex aquifolium — Agrifoglio

La gelosia e la colpevolizzazione. Non si ricomosdliritto di essere geloso, di attentare alla
liberta individuale degli altri cercando di otteedfesclusivita. Ma la gelosia riprende |l
sopravvento soprattutto quando ha la sensaziosentirsi invecchiare.

llex paraguayensis — Mate

Geloso delle sue prerogative, pronto ad armarsa ddre una carneficina se uno non fa
attenzione. Sempre diffidente, non si rilassa neanmomenti di piacere.

ARACEE

Sensazione di essere stato sfruttato e intrappddafrattutto se gli accordi che egli aveva
preso erano di natura ufficiale. Diviso tra collerampotenza davanti alla sua mancanza di
lucidita.

Acorus calamus — Calamo aromatico

Adesso che i cuori non battono piu all’'unisoncaciorge che il contratto non era per nulla a
proprio vantaggio. Cio lo dissuade di cercare dell®ve intese. Scoraggiato, preferisce
astenersi da tutte le relazioni che potrebberdadora degli accordi troppo incerti.

Arum maculatum - Gigaro

Appena concluso un contratto si sente preso irptiape privato delle proprie potenzialita,
evirato. Cerca anche lui di prendere in trappaissithula, usa dei depistaggi per proteggersi,
evita di consegnarsi con le mani e i piedi legati.

Arum truphyllum — Rapa indiana

Era certo di avere in pugno la situazione, ma fit® intrappolare. La sua infatuazione ha
permesso che lo si trasformasse in un giocattodwcaCdi riconquistare la preminenza con
degli intrighi e con vari cavilli, ma tutte le velviene scoperto.

Dieffenbachia picta — Rosa di natale

Sono state fatte girare su di lui delle voci spiatiee la trappola si € chiusa. Lottando contro
la diffamazione egli si mette a delirare verameblidlizza delle armi che si ritorcono contro
di lui.
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ARALIACEE

Il culto di sé e I'assenza di scrupoli quando sittér di erigere degli altari alla propria
immagine.

Hedera helix — Edera rampicante

Una sorta di mantide religiosa che divora colui thdéa aiutato a realizzarsi. O ancora, il

discepolo che “uccide” il maestro. Si e attaccalaiaome I'edera al suo sostegno quando
aveva bisogno un soccorso esterno e si e nutrita siea sostanza, poi gli ha dato la scelta
tra accettare la sua dominazione o essere distifedton modo di invertire le relazioni e fa

dipendere I'altro da lui. Ricatto che porta alltuca. L'Hederahelix puo tenere attaccato a sé

chi subisce questo ricatto.

Panax ginseng — Gingseng

E’ angosciato dall’ossessione dell'invecchiamerddha paura della senescenza nella totalita
del suo essere. Teme in particolare I'incapacitsisae. Questa € la sua idea fissa: da una
parte perché la condizione di eunuco gli provodhieed tormenti della gelosia e del ridicolo,
dall’altra perché il culto al quale lui si vota H@sogno per durare delle manifestazioni
gloriose della sua potenza sessuale.

ARISTOLOCHIACEE

L’aristocratico decaduto ed in continua discesa aqguiu in accordo con la sua situazione
iniziale.

Aristolochia clematitis — Aristolochia clematide

| sogni aristocratici. E’ persuaso di essere duraasuperiore e che cio si € manifestato gia
dalla nascita. Non capisce perché, tra quelli drifamiglia, non & quello che ha beneficiato
della migliore riuscita sociale. C'é il dubbio clee siano dei complotti e delle manovre
losche.

Asarum europaeum — Asaro o Baccaro

L’aria che respirano i suoi simili & carica di nmagdeleteri? In ogni caso rifiuta di respirarla
e ne ha ripugnanza. E se ascolta alcune volteltglieasempre con un orecchio sprezzante.
Non si e reso conto che lui € una persona poteneigke superiore.
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ASCLEPIADACEE

Sensazione di essere stato tradito, in particalalie persone piu vicine. E’ annientato, come
se qualcuno avesse rubato una parte di lui.

Asclepias tuberosa — Asclepiade

Rifiutato dalla sua famiglia che non ha accettatsde doti. Ha la sensazione di essere stato
mutilato e guarda con odio quelli a cui aveva gmtpria fiducia e che ora lo condannano.

Gonolobus condurango — Condurango

A forza di soffrire si € rivestito di una corazzalin spessa, indurita contro le seduzioni ed in
particolare quelle del sesso opposto. Questo nomdtte sufficientemente al riparo dai
tormenti che egli dissimula.

Cynanchum vincetoxicum o Vincetoxinum hirundinaria - Asclepiade
Annientato dalla perfidia di una persona della quain si sarebbe mai permesso di dubitare.

Il traditore si € comportato come lady Macbeth ¢fee versato il veleno nell'orecchio.
L’anima e tormentata, il cuore e stretto, al temndi un combattimento che egli ha perso

perché si e svolto senza che lui se ne accorgesse.

BALSAMINACEE

Impatiens noli tangere — Balsamina

Si esprime con minacce assurde per non lasciavstiagre. Cerca di mostrarsi impassibile
per nascondere agli altri un dolore intollerablle.fondo chiederebbe solo di sfogarsi e di
essere rassicurato: la sua collera e espressitlaesda paura e il panico di soffrire di nuovo.

BEGONIACEE

Begonia semperflorens — Begonia

Sempre preoccupato di due cose alla volta, dar@iicerta confusione. Vorrebbe ritornare su
cio che egli ha fatto, perché nulla lo soddisfaaugente, nulla € mai abbastanza perfetto.
Finisce per non sapere piu quello che vuole imitaeimpi.
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BERBERIDACEE

Il disprezzo che gli € stato mostrato ha fattouiliun essere profondamente ferito che non
riesce piu ad accettarsi.

Berberis vulgaris — Crespino

Ferito nel suo amor proprio e fermato nel suo staperché sono state messe in dubbio le sue
capacita intellettuali. 1l corso della sua via @atinterrotto durante questo episodio. Cerca di
dimenticare, senza riuscirci, questi pensieri obre $1 sono mai cancellati.

Caulophyllum thalictroides — Cohosh blu

Criticata nelle sue azioni profonde, non riescegutassumere un’indole femminile. E’ ferita
dalla sua femminilita che diventa essa stessa stagdi ferita per gli altri. L'amore é
diventato un teatro di marionette. Non sopportadid il proprio sesso.

Podophyllum peltatum — Podofillo

Si e fatto fregare e non riesce ad eliminare qulesitio ricordo che lo ha gettato ai piedi del
suo piedestallo. Non ha piu sicurezze, e si seglla gropria malattia come di uno scudo.

BETULACEE

Il sentimento del fallimento affettivo che condwsia al ritirarsi nell’'intelletto, sia a desiderare
delle fughe nello spazio, sia ancora a desiderar@ tvincita attraverso un’affettivita
eccessiva.

Alnus incana — Ontano bianco,

Alnus glutinosa — Ontano nero

Si sente come uno straniero nella sua famiglia elingressione di tradire i suoi
comportandosi diversamente. Pero non puo fareodondiverso se vuole conquistare la sua
identita.

Alnus incana - Affascinato da altri modi di esistenza diversi daioi, desidera scoprire
orizzonti nuovi, ma non riesce formulare i suoitgaeenti perché non sarebbero compresi. Si
ripiega nellimmaginario. Adolescente che cercaaktruire un’immagine di uomo maturo
per nascondere le sue vere aspirazioni e per imgekdée qualcuno gli metta degli ostacoli
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Betula alba — Betulla bianca,

Betula verrucosa — Betulla verrucosa

Il primo rapporto sessuale e finito male: immagictee questo fallimento possa essere
riproducibile per cui rifiuta la sessualita e $ugia nell'intelletto. Uno spirito molto brillante
che giustifica la sua autrocastrazione con il fatte la vita della carne disturba la vita dello
spirito.

Betula pubescens — Betulla pelosa

L’'immaturita sessuale che porta a giudizi defunisulla sessualita. Crede di aver capito tutto
qguando la vita non € ancora cominciata.

Carpinus betulus — Carpino

Sente ogni giorno delle litanie di rimproveri, @efppredizioni cattive, che lo portano ad una
chiusura, ad un immobilismo nel quale finisce pstinarsi. Si proibisce ogni passaggio
all'atto per paura di un nuovo fallimento, anchecpé gli si ricorderebbe trionfalmente che
questo fallimento era prevedibile.

Corylus avellana — Nocciolo

Madre iperprotettiva ed in fondo dominatrice. Dapleminenza ai suoi figli in modo da
legarseli piu strettamente. Esclude il padre imlanche anche i bambini facciano lo stesso.

BORAGINACEE

Complesso di inferiorita dovuta all’opinione negatiche si puo avere su di lui. Conduce la
sua vita in funzione dei commenti e delle opinialtiui. C’€ un desiderio di rivalorizzarsi ai
propri occhi.

Anchusa officinalis — Buglossa comune

La lingua d’'oca. Beve le sue parole e non esitaffiase nelle trombe della fama (essere
rinomato). Un chiacchierone impenitente che siregsa molto della pagliuzza che vede
nell’occhio del vicino.

Borrago officinalis — Borragine

Il bel pettegolezzo. Un’'ombra sulla reputaziondad&miglia, una macchia, una sporcizia,
che é stata oggetto di numerosi commenti. Questecadente famigliare € diventato un
fantasma, un’idea fissa che spaventa. E’ arroasitmusa del padre e ha I'impressione che mai
la propria condotta potra cancellare questa caffisoachi degli altri.
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Cynoglossum officinale — Lingua di cane

La lingua del cane. Cinismo e critica. La diffidarz tale che comunica un odore di scandalo
su tutti gli avvenimenti che egli divulga. A creldeil mondo € pieno di scellerati.

Echium vulgaris — Erba viperina

E’ persuaso che tutte le lingue di vipera sonotdireerso di lui. Sensibile a tutte le

maldicenze, si preoccupa fino all’'estremo dell'ingim@ che da agli altri. Porta in se stesso il
proprio veleno. Veleno che e sempre pronto a versagli altri perché egli € convinto che

bisogna curare il male con il male. In fondo & pas® del suo eterno fallimento, spesso
dall'infanzia.

Le varieta di viperine sono da conoscere: sono:

Echium lycopsis - Mezzi insidiosi per prendere gli altri nelle magtielle sue parole.

Echium diffusum - Come per Echiumvulgaris egli si fa passare per una vittima insistendo
molto sulle maldicenze dirette verso di lui.

Echium judaicum — Vienetradito nelle sue intenzioni, come nelle sue azimmei suoi
propositi.

Heliotropim Europaeum — Eliotropio

Ci rinvia alla leggenda della ninfa Cliti, sedottd rapidamente abbandonata da Apollo.
Durante nove giorni piangera fissando il carro @golho prima di essere trasformata in fiore
ad opera degli dei. Ha guardato troppo il solefasainata dagli esseri che gli sembrano di
natura superiore, € persuasa di appartenere atimfdel’'umanita. Vorrebbe vivere come nei
racconti delle fate, e portare lui stesso i trefdisole.

Lytospermum officinale — Litospermo

Ancora chiamato il “seme d’amore”. Paralizzatolalalpaura e dai divieti. La semenza
pietrificata che non e piu capace di dare soddf&za letto.

Myosotis arvensis — Non-ti-scordar-di-me dei prati,

Myosotis alpestris — Non-ti-scordar-di-me alpino

“Non ti scordar di me”. Vorrebbe che lo si dimeasse un pochino, che si smettesse di
raccontare stupidaggini su di lui. Non tollera Enzonatura di cui e l'oggetto. Il Myosotis
delle montagne chiamatoHimmel herault laraldd® del cielo, dai tedeschi: la
sopravalorizzazione di colui che si riconosce cdimtercessore tra terra e cielo, e che crede
di mettere un termine ai commenti che si posson® $a di lui, parlando delle cime (delle
cose elevate). L’araldo era un ufficiale pubbliaacli funzione era di portare le dichiarazioni
di guerra ed i messaggi.

Onosmodium virginicum o Onosma echioides — Falso li tospermo

Rimedio omeopatico dellimpotenza e della fragilitdadolescente e diviso tra il suo
desiderio di inaugurare la sua vita sessuale eetdifamigliari e sociali. Egli compensa con

1 L’araldo era un ufficiale pubblico la cui funzione era di portare le dichiarazioni di guerra ed i messaggi.

BOTANICA SiMBOLICA - @Stratto.docx 16
Alberto Porro



l'autoerotismo. E’ il giovane adulto al quale hanmdetto il fallimento durante la prima
unione. Si sforza di dimenticare le parole castiatche I'hanno assillato per lungo tempo,
ma di cui non puo far tacere I'eco. E’ incapacedatie il giusto peso e misura a cio che é stato
detto e alle proprie aspirazioni. Un comportamehtimiga: la dissolutezza o I'autoerotismo.

Polmonaria officinalis — Polmonaria

La risposta per le rime (colpo su colpo) a tuttalieerie. Vuole rimanere senza macchia e
costruire di se stesso un’immagine impeccabile.

Symphitum officinalis — Consolida 2

Fa orecchio da mercante a tutte le dicerie. Hagbisali essere rassicurato su coloro che lo
circondano. In realta la sua diffidenza e estregnia, minima parola con un po’ di cattiveria
potrebbe minacciare la sua fiducia in sé e condaifeerottura. La cicatrizzazione in lui e
molto lenta.

BROMELIACEE

Ananas sativa — Ananasso

Si chiede perché é ancora in vita e se non é ditemnprovvisamente vecchio. Inibizione
della spontaneita e delle capacita creative iniggga uno shock o ad un rifiuto. Crede di
aver perso ogni slancio vitale.

BURSERACEE

La legge € cosi bene interiorizzata, la cosciemtia degola cosi fortemente organizzata che
la colpevolezza si trasforma quasi in un deliricstiod. Una disperazione che trova un
sollievo nell’autopunizione.

Boswellia carterii — Incenso

Terrorizzato fin nel profondo del suo essere. Mg separato. | divieti religiosi pesano cosi
fortemente su di lui che si nega ogni piacere $tnreeed ogni desiderio. Si rifugia in una
spiritualita insensata che non si basa su alcualtareerrestre oggettiva.

2 La grande consolida che vive in luoghi umidi e raggiunge un metro di altezza.
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Canarium luzonicum — Elemi

Sensazione di sterilita e colpevolezza di chi pehsaver lasciato il giusto cammino ed aver
perseverato a lungo nell’errore. Indebolito, satwvda una vita sregolata e da inutili
distrazioni, alla fine si sente deriso.

Commiphora abissinica — Mirra

L’eccesso delle cose temporali a spese della sglith. Amarezza del senso di colpa e il
senso di impotenza a reagire dopo tante delusiGnede che il destino vendicatore sia li in
agguato e stia per imporre le prove piu tremendeaado da farlo espiare.

BUXACEE

Buxus sempervirens — Bosso

Chiacchiere impertinenti, desiderio costante dsifan proprio elogio. Vuole convincere gli
altri ed anche persuadersi che e capace di compieraviglie...ma che nulla pud essere
verificato. Una indiscussa mitomania legata ad ompulesso di inferiorita. Egli € colui che
arriva sempre troppo tardi quando le grandi cose gia state compiute.

CACTEEE

Poverta materiale o affettiva. Rifiuto della reaitdettiva, rivolta e desiderio di fuggire.

Cactus grandiflorus o Cereus grandiflorus — Cereo

Si ribella per la sua miseria (nullitd) che non gdirmette di rivelare le proprie ricchezze
interiori, ma si ribella anche contro i costumiutia aristocrazia che dilapida i suoi beni. Ha
voglia di vendetta e gran sensazione di ingiustizia

Cactus opuncthia — Fico d’'india

Non riesce a rassegnarsi al fatto che l'ineguagéatelle condizioni possa essere considerata
come necessaria nell'opera di dio. Si sente inGapgacambiare la propria condizione e cerca
dei capri espiatori.

Lophophora lewinii — Peyotl

Una esistenza povera di idee, un sentimento diriaisdfettiva. Separato da se stesso non
riesce piu ad incarnarsi e “fluttua” (galleggia)laeita. Sogna di liberarsi da tutti gli obblighi

BOTANICA SiMBOLICA - @Stratto.docx 18
Alberto Porro



umani e condurre un’esistenza di un essere etehamiaoso negli spazi di una potenzialita
infinita.

CAMPANULACEE

Asfissia e desiderio di fuga.

Campanula trachelium — Campanula selvatica

La corda al collo. Non riesce piu a respirare, ghrsi lascia alcuno spazio. Vorrebbe alzare
le tende e mettere fine a questa situazione ingtgdple. E’ ancora braccato e lo si carica di
richieste.

Campanula rapunculus — Raperonzolo
Desiderio di fuggire da un ambiente che lo rimprav&enza tregua di non essere all’altezza.

Phyteuma orbicolare — Raponzolo orbicolare o Raponz  olo globoso

Ha l'impressione che lingiustizia fosse gia presealla sua nascita. Passa da una avventura
all'altra e gira in tondo incapace di fermarsi etidarsi fuori una volta per tutte da quella
abitudine di disperdersi. E’ diventato incapaceagggersi.

CANNABINACEE

Un orgoglio smisurato che si giustifica con la s#itassoluto.

Cannabis indica — Marijuana

Troppo orgoglioso per accontentarsi della supetitéi dei comuni mortali. Questi ultimi, tra
I'altro, possiedono uno spirito ottuso: non persepno nessuna tonalita e si deve loro
spiegare tutto; non capiscono nulla se le cose smwlo accennate. Preferisce dunque
viaggiare nelle profondita del suo essere da ogiiasdi tirare fuori I'essenza (il midollo). E’
persuaso che i canti dei piu ermetici, quelli martecolati sono i piu belli. Promette gia a se
stesso il rango dei piu saggi e non si inchina inéotomette a nessuna contingenza
materiale.

Humulus lupulus — Luppolo

Il principio amaro della birra. Rimedio della temgeza. Ricorda i principi di umilta agli
orgogliosi dominatori che rifiutano ogni comprom@ssianno I'impressione che mettersi
insieme agli altri sarebbe un prostituirsi.. Hasgelto la liberta del lupo.
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RANUNCOLACEE

La rinuncia: le manifestazioni vitali sono sia diesate che rifiutate nello stesso momento.
Esiste la paura delle critiche, di se stesso, drdttere effimero dei sentimenti. Si cerca di
arrivare alla perfezione e all’eternita.

Aconitum ferox — Aconito dell’himalaya,

Aconitum napellus — Aconito comune
E’ il rimedio del colpo di freddo.

Aconitum ferox - Relazioni ardenti che subiscono una glaciazienegla |li nasce un
comportamento “tossico”, sia altezzoso che violeoh® si traduce in una disaffezione di se
stesso e che viene espresso attraverso la palsantwite. Si rinuncia a fare degli sforzi per
se stessi perché non c’e piu niente da fare ctirol’a

Aconitum napellus — E’ stato ripudiato, esiliato al di fuori del fdare. C’é la perdita del
senso di cio che accade.

Actaea racemosa — Serpentaria,
Actaea spicata — Barba di capra

L’odio delle convenzioni e dei doveri della propfiazza” e del propri sesso. In particolare la
femminilita & vissuta come una maledizione e Sltavcontro i vincoli imposti dalla propria
natura.

Adonis vernalis — Adonide

Si e scarificato agli amori temporanei e passegggg diventato schiavo del suo piacere, ma
si ritrova invecchiato prima del tempo senza angsenza entusiasmo. Ha I'impressione di
aver perso la sua anima. Gli piacerebbe ritrovarsula “anima primaverile” e degli scopi
esaltanti.

Anemone epatica — Erba trinita

Conflitti famigliari perpetui con lisolamento dine dei membri: collera davanti alla
predominio ingiustificato di uno dei bambini o diaudei genitori. Un bambino mal accetto a
causa del suo sesso.

Anemone pulsatilla — Pulsatilla

Tensione permanente verso i desideri e le pautgaRh seguire le proprie pulsioni e mettersi
fuori legge di fronte al gruppo famigliare. Paurandn piacere se ci si esprime con forza,ma
anche paura di amori passeggeri e dell’abbandono.

Sogni di amori eterni. Da li nasce il sentimentalitudine, il dubbio perpetuo sulle proprie
capacita di seduzione e il rifiuto di coinvolgensirelazioni affettive al di fuori del proprio
ambiente. Ci si costruisce “un’armatura cellulitipar proteggersi e dissuadere.
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Aquilegia vulgaris — Aquilegia

Si chiama “amornascato” o “perfetto amore” inigab e “lady’s shoes” in inglese.

E’ ai piedi della sua dama e vive in una grandeifalamorosa. O piuttosto vivrebbe se non
fosse tormentato dall'idea delle sue prestaziossisali. Deluso dal non poter provare il suo
amore come lo desidererebbe e ossessionato deentuale fiasco.

Caltha palustris — Calta

Si fa una certa concezione dell’adulterio e ceidaltérarlo durante gli anni. Ma in fondo ha
rinunciato ai sentimenti o sono i sentimenti checsfuggiti. La sua rassegnazione sorridente
traduce e nasconde un’affettivita che é rovinathstrutta, ed un certo senso di colpa: non
c’é nulla per cui brillare. Si e sbagliato e selquao I'ha tradito probabilmente & perché se
I'é meritato...

Clematis erecta — Clematide,
Clematis vitalba — Vitalba o Clematide flammola

Sognatori che si proiettano in continuazione in diommaginari. Sperano cosi di scappare
da una vita sentimentale e sessuale assente aumalare i loro fallimenti e insuccessi
amorosi.

Delphinium staphysagria — Stafisagria,
Consolida regalis - Delfinella

La collera rientrata, la frustrazione. L’amarezzacdlui che ha l'impressione che dli
annientino le sue potenzialita.

Consolida regalis - Un “delfino” al quale sono state imposte delessazioni per limitare il
Suo potere.

Delphinium staphysagria - Lo si mantiene in una dipendenza ingiustificatgli si danno
solo secondi ruoli.

Ficaria ranuncoloides — Ficaria
Grande rinuncia alla sessualita che € considecaitee causa di sporcizia.

Helleborus fetidus — Elleboro,
Helleborus niger — Rosa di natale

Un vento d’'Hyperboera (gelido e ghiacciato) ha iatdf sugli affetti. Si € convertito nella
follia religiosa. In realta vive nell'inferno dellaoia e sogna di amori, sia infernali che
distruttori, nella disperazione assoluta.

Hydrastis canadensis — Idraste

La paura di sé e del mostro che € in sé. Ha brac¢aatoi vizi e i suoi difetti senza riuscire a
farli tacere o annientarli. Un ideale di perfeziat® non € mai stato raggiunto: davanti alla
propria impotenza a controllare tutto si svilisdaee.
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Nigella damascena — Damigella scapigliata

E’ stato condannato pubblicamente per la sua figdti@a molto agitata. Ha I'impressione di
essere servito agli altri come vittima sacrificgela nel nido.

Paeonia officinalis — Peonia

In copto, indica il matrimonio in bianco. Non c'@ggior castigo che aver firmato un tale
contratto, destinato a durare. Una crepa nel adefia vita: I'inizio di una grande rinuncia (la
peonia é chiamata “I'erba casta”).

Ranunculus acris — Ranuncolo comune,
Ranunculus bulbosus — Ranuncolo bulboso,

Ranunculus repens — Ranuncolo strisciante

La rinuncia della vita affettiva e della sessualitae si trasformano in rifiuto. Il “bottone” che
dorme.

Trollius europaeus — Botton d’oro
L’esagerazione che porta al disgusto: il troppmppo-

RAMNACEE

Ossessionato dalla sua natura peccaminosa: lazsemsannipresente di dover espiare le sue
colpe se vuole un giorno o l'altro trovare la saeesita. E’ un’anima torturata.

Ceanothus americana — Té del New Jersey o Radice ro ssa

Non é stato risparmiato e ci si € divertiti nelffiggerli ferite su ferite. Il colmo e che lui non
puo replicare: la sua capacita sarebbe considevate scandalosa e farebbe di lui un escluso.
Amarezza e apparente rassegnazione.

Paliurus spina christi — Paliuro o Marruca

Senso di colpa: si € commesso uno sbaglio cheianehpeccato e che torna regolarmente
nella mente. Impressione di aver collaborato adpera satanica; ci si impone I'esercizio del
ricordo allo scopo di espiare.

Rhamnus catartica — Spino cervino

In una situazione critica: ha I'impressione diezessui carboni ardenti. Ha commesso un
peccato, che si ripresenta spesso perché non vgrggato, ma ci si sente I'anima nera. Si
chiede se non sarebbe utile fare una pubblica atitagper liberarsi.
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Rhamnus frangula — Rabarbaro dei contadini o Frango  la

E’ convinto di essere un bastardo e, benché qu#stibo sia immaginario, non verificabile, si
sforza di cancellarlo imponendosi grandi successidi. Prende cosi la sua rivincita. Avra un
destino grandioso anche se dovra schiacciaregutteuo cammino.

Rhamnus purshiana — Cascara sagrada

Rimpiange I'onesta del suo modo di vita precedeBtemagina di essersene allontanato a
causa di tergiversazioni e compromessi che glhbdatto perdere definitivamente la sua
innocenza primitiva.

Zyziphus jojoba — Giuggiolo

Un orgoglio che I'ha spinto a desiderare lo sptegaddivino. Ha giocato a considerarsi un
eroe lanciando una sfida alle leggi del mondo, medsubire adesso un castigo degno di
Sisifo (Zyzyphug ha interiorizzato la sua colpa e la vive ogrirgpo come un vero supplizio.

ROSACEE

L'integrita. Le leggi morali sono troppo reprimemtia c’e il senso di colpa quando sono
infrante. L'immagine perfetta che si vorrebbe averdare di sé. O ancora la volonta del
potere che si basa sulle leggi morali e colletigeaccentuare la pressione.

Agrimonia eupatoria — Agrimonia
Agro e solo. Si obbliga a sopportare una ritira@nactale, una reclusione austera che non

conviene molto al suo temperamento molto socied@eianta € una pianta delle coppie che
conducono una strana vita: dalle relazioni che simacide ma anche sornione e ipocrite

Alchemilla vulgaris — Alchemilla

Una riserva di rugiada per gli alchimisti che peitano attivamente all’opera di
rigenerazione e di vita eterna. Questa pianta @ntdtia anche “il mantello di Notre Dame”,
perché Maria aveva avuto cura di coprirsi di unpodio per nascondersi di quello che poteva
essere considerato uno sbaglio e per non mettatebbio la sua verginita. L'alchemilla ¢ il
desiderio di una nuova verginita, il desiderioigartire da zero dimenticando tutto quello che
€ successo.

Cerasus padus — Ciliegio progressifloro

E’ Convinto di essersi comportato come un eretiahe si e istaurata in lui la putrefazione.
Vorrebbe lavarsi di tutta questa sporcizia.
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Cerasus vulgaris — Ciliegio
L’eresia mostrata, ma in fondo, mal sopportatayitoana come un’idea fissa.

Comarum palustre — Potentilla palustre o Cinquefog| ie delle paludi

Si impantana ed affonda in una situazione oscpravevole. Peccato e senso di colpa: ci si €
lasciati comprare per seguire i propri istinti dilniosi. Non si perdona questo attentato alla
propria integrita.

Cornus sanguinea — Sanguinella o Corniolo

Le disgrazia dell’essere stato tradito hanno ribagin lui desideri sanguinari di vendetta,
proporzionati alla propria umiliazione.

Crataegus oxyacantha — Biancospino

Grande rimedio della piccola cardiologia, deglispache esprimono la paura della morte,
del buco nero. In particolare della morte per tuenéter lui le mattine non sono allegre: c'e
una minaccia permanente che vaga sui suoi giacheenibisce ogni gioia di vivere.

Cydonia vulgaris — Melo cotogno

Non sopporta piu i colpi che riceve e che man maim@ano profondamente la sua personalit.
E’ stordito e incapace di esprimere ancora un s&mtio d’amore.

Dryas octopetala — Driade

Si crede investito di un potere sacro e si attsitaliil ruolo di giudice. Si & creato dei principi
inflessibili che non si permette di trasgredirésiaenti rischia la rovina e I'asservimento.

Fragaria vesca — Fragola di bosco

Mancanza di intesa e lotte di influenza nella fdigra fratelli. Si scorge nei favori e nelle
concessioni che si fanno solo prepotenze e unvligzia rottura € vicina.

Geum montanum — Cariofillata montana,
Geum rivale — Cariofillata dei rivi,

Geum urbanum — Cariofillata comune

Il gioco sulle apparenze. L'urbanita ipocrita.

Geum rivale - Non si vuole compromettere con della gente einé sempre inferiore |ui.

Geum montanum - Non ha paura di fare delle promesse che nomsanaai mantenute.

Malus commmunis — Melo
Il peccato originale, il male.
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Perché la mela e non un altro frutto? Se consiedanaa ciliegia 0 una prugna vedete che la
polpa e direttamente in contatto con il noccioloe&ta polpa serve a mantenere abbastanza a
lungo il seme in uno stato di trofismo correttda&iserva. Ma se osservate la mela o la pera
potete constatare che i semi sono gia protettndawolucro, da un bacello. La polpa quindi &
inutile. La mela simbolizza dunque la superfluigle preoccupazioni materiali in confronto
alle preoccupazioni spirituali. E’ il segno del @dto tra 'uomo e il creatore che Adamo ed
Eva pretendono di uguagliare. Da allora 'uomo deverare!

Mespilus germanicus — Nespolo

Secondo I'abate Pierre Fournier le nespole sonmeapminate “culo di cane”.
Un rifiuto della sessualita che ha le sue orig@iitabu di una religione integrista. Il disprezzo
per la ricerca di un piacere vano.

Potentilla anserina — Anserina

Delle piccole guerre incessanti e rumorose peri cble dispone solo di piccoli poteri, quando
in realta vorrebbe un potere assoluto. E’ un bambapriccioso che rompe tutto.

Potentilla reptans — Cinquefoglia comune

Desidera ottenere la quintessenza del potere, icipétere di manipolare gli spiriti a suo
piacimento. Usa percio dei mezzi nefasti: incitaalfri a rimettersi in discussione in ogni
momento, a dubitare di se stessi in modo da orler@me consigliere bonario sulla via
giusta.

Potentilla tormentilla — Tormentilla

Una strategia di dominazione che consiste nel totane gli altri, nel destabilizzarli e farli
precipitare in tormenti immaginari. L'ipocrisialecalcolo.

Poterium sanguisorba — Meloncello
Un vero vampiro che si nutre degli altri fino a gda questi, stremati, cadono in suo potere.

Prunus amigdalus o Amigdala amara — Mandorlo

Il senso della esagerazione: si vuole sempre egggno e cio si paga. La sua vanita non gli

permette altro che non di farsi dei falsi amiciv&/iper le apparenze ed & sempre piu
preoccupato di queste perche ossessionato dakkéopesoncorrenza.

L’olio di mandorle dolci & un grande rimedio persimagliature: I'adolescente che ha voluto
fiorire troppo in fretta e che verso i 14-15 annosservare una degradazione estetica.

Prunus armeniaca — Albicocco

I nome “armeno”dell’albicocco vuole dire “pescoepoce”. Ha voluto troppo presto fare le
proprie esperienze e si € imbarcato su un maréagpieén un viaggio per il quale non era
preparato. Ha errato e vagabondato a lungo lordaragni spiaggia e si € spesso smarrito. E’
una specie di Ulisse che cerca un rifugio costiero.
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Prunus domestica — Prugno

Vive sui carboni ardenti. Lo si scuote e lo si gazza di continuo per delle inezie. La vita
domestica comincia a pesare.

Prunus laurocerasus — Lauroceraso

E’ ossessionato dall'idea che si potrebbe giudicarbn in relazione ai suoi meriti. Si
sorveglia di continuo per paura di prestare idia alla critica.

Prunus persica — Pesco

Senso di colpa. Si sente ossessionato dalla mandccoltelli sempre pronti a volgersi contro
di lui. Una situazione insostenibile che lo uccitha veramente I'impressione di pagare
troppo caro e questo pagare lo lascia a aridaskedca.

Prunus spinosa — Prugnolo

Insoddisfatto e tormentato. | difetti che vede & stesso lo mettono sui carboni ardenti.
Desidera essere perfetto.

Rosa canina — Rosa di macchia

la “rosa dei cani”: cinismo e carognate. Appenaisagun minimo graffio alllamor proprio,
lui serba rancoreufi chien de sa chienpe spedisce un calcio nel momento in cui lo si
aspetta di meno.

Rosa gallica — Rosa rossa o Rosa gallica

L'integrismo del gallicanesimo e l'integrismo aftieo (il gallicanismo e una dottrina che ha
per oggetto la liberta della chiesa di Franciagtgpalla Santa sede).

Una rigidita di principio che va fino all'intollerea. Ogni altro punto di vista, ogni altro
modo di sentire sono esclusi e condannati. Chiunralyli altri e sacralizzando la propria
parola, ci si taglia fuori da ogni gioia di vivere.

Rubus fructicosus - Moro

Svalorizzato. | suoi costumi deprecabili 'hannsatiorato. Ha osato assaggiare il frutto
proibito e lo rimpiange amaramente disprezzandsiesso.

Rubus idaeus — Lampone

E’ decaduto dal suo alto rango dal momento in ceilasciato andare a azioni proibite. Si &
murato nel suo disonore.
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Sorbus domestica — Sorbo domestico

Un ipocrita suo malgrado: incapace di esprimeraoi slesideri e le sue volonta, ed ancor
meno i suoi rifiuti. Schiva le situazioni imbarantiaSi defila e si crea delle scappatoie nella
vita domestica e professionale e nel gruppo. lndocié un certo egoismo: non si impegna se
non con la “punta delle labbra”, perché non glcpiparteggiare.

Spirea filipendula hexapetala — Filipendula

Ha voglia di respirare un’altra aria, avido di uesidente felicita di vivere. Vorrebbe
sperimentare la leggerezza, lontano dal partneptroesigente, perduto con queste sue
interminabili recriminazioni.

Spirea salicifolia — Spirea con foglie di salice

Aspira a liberarsi dalle costrizioni della moralela divieti inibitori. In particolare nel campo
della sessualita vorrebbe dar libero corso ai stioiti.

Spirea ulmaria — Olmaria

Ha voglia di prendere il volo lontano da un partobe gli € diventato insopportabile. C'é
desiderio di spazio, di rinnovamento, di libertarNollera piu le costrizioni del matrimonio.

RUBIACEE

Poverta affettiva. E’ stato usato e poi disilluson ha piu fiducia nei sentimenti e sente in
modo crudele la mancanza d’amore. Confusione &ssére e l'avere con la tendenza ad
operare un transfer sui beni materiali.

Asperula odorata — Asperula o Stellina odorosa

La crudelta della sorte, La miseria affettiva. Hasknsazione di essersi fatto fregare e si
focalizza sui problemi finanziari per paura delifigenza materiale.

Cinchona calysaya o Cinchona officinalis — China,
Cinchona succirubra — China rossa,

L’essere e l'avere. Si e convinto che non si pusees senza avere. Si agita fino allo
sfinimento e si consuma in imprese che devonodiglitmonti e meraviglie. Poi sprofonda,
come se avesse smaltito una sbornia, una voltsiclemde conto che la realizzazione di sé
non dipende dalle ricchezze materiali. Ha deglieast di lucidita che sono sempre piu
dolorosi perché finisce per non sapere piu chi e.
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Coffea cruda — Caffe

Il carattere odioso dell’'esistenza gli provoca dgha di cambiare direzione. Percio sceglie la
fuga e tenta di dimenticare gli aspetti dolorodiadevita, rifiutando di vedere la realta in
faccia. Quando non puo sfuggire, si ritrova a fgliire per incapacita di adattamento e di
dare riposte appropriate. Pensa, alcune volte)ahiechezza materiale potrebbe metterlo al
riparo dal colpi troppo violenti.

Galium aparine — Caglio attaccaveste,
Galium cruciata — Erba croce,

Galium mollugo — Caglio tirolese,
Galium palustre — Caglio odoroso,
Galium verum — Caglio zolfino

Durante tutta la sua esistenza ha seguito delléoviaose. Vorrebbe adesso beneficiare di
riconoscimento sociale che pensa che sia meritladovuto indurirsi per poter guadagnare
dei gradi ed ha imparato a nascondere i suoi sentimDa li, qualche volta, una certa
mancanza di generosita.

Galium aparine - Il suo desiderio di guadagnare si confonde con desiderio di
arricchimento della sua personalita. Ha bisogngrdiifiche per poter essere rivalorizzato
(obesita al momento della menopausa e dell’andszjau

Galium mollugo - Lamenta la mancanza di gratitudine e la mancahzgratifiche che
dovrebbe ricevere come compenso per i suoi sforzi.

Galium palustre - La sua carriera si € arenata in un modo ingiustan € la sorte che
meritava.

Galium verum - Sentimento di gelosia nei confronti di quellieclsono stati favoriti
ingiustamente.

Ipecacuana uragoga o Cephaelis acuminata — Ipeca

E’ stato denigrato per essersi allontanato dalggesf € perseguitato dalla paura dell’'essere
escluso. Non puo piu permettersi di sbagliare eatrifugio nell'intelletto e nell’erudizione,
perché la sua vita affettiva costituisce per lua uminaccia. Ma diventa una preda di desideri
vaganti e fantasticanti, non ha piu motivazione seinte profondamente disgustato dalla
collettivita con la quale prova a patteggiare. [@'@ausea.

Pausinystallia yohimbe — Yohimbe

Il gioco delllamore & un gioco d’azzardo nel qubke paura di perdere. E’ bloccato dalla
possibilita dell'insuccesso e preferisce ritirgmaventivamente. Rifiuta di soffrire ancora.

Rubia tinctoria — Robbia

Diffidenza collerica: ha paura di essere sfrutt@ioiede delle garanzie sia negli affari che nei
sentimenti.
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Cocculus palmatus ........ccccceeeeeeeieinnn 12.
Cochlearia amoracia ...............ceeeee. 39..
Cocos lucifera......coooeeeeveeeiiiiieeiii 83
Codacavallina .........ccoeeevvveieiiiiiieeinnen 46
Coda divolpe.......coooviiiiiiiiiiii e 32
Codolinacomune.......cccccevveeivinnnnennd 54.
Coffeacruda......c.cccoeeveviiiiiiiiiniiiiienn, 105
Cohosh blu......ccoovvvveiiiii e 18
(Of0] F- 115
Colanitida.........ccoeeevvvvieieiiieeee 115
ColChiCO...ccvviiiiiii e, 66
Colchicum autumnale..............coeeeeeeenl 6..6
Collinsonia canadensis...................... 58..
Colombina cava .......cccccceeveeeiivnenennnn: 84
Coloquintide .........ceuvveiiiiiiiieeieeeeeeeen. 41
Coltellaccio maggiore..........cccceeeeennn. 151
Colutea arborescens..........cccceeeeuun.. 86..
(070] .- W 38
Comarum palustre.........cccccceeceenennn. 101
Combreto .....coeveveeiiiee e 29
Combretum micranthum.............c.cceuv..ee. 29
Commiphora abissinica ...........cccccccvvveeee. 22
CondUrango..........cuvveeeriiiiiieeeeeeeeeeeeenn 17
Conium maculatum.........c...ccoeeeeeen. 79.
Consolida.......cccveviiiiiieeiiieeee 21
Consolida regalis ...........eevvviiiiiinnnnnnn. a8
Convallaria majalis ..............vvvninnes 66
ConvolVoIO ..., 35
Convolvulus arvensis...........ccoeeeevune.. 35.
Copernica cerifera.........cccoeevvveeeeennnnnnd 83
Corallina officinalis ............cccoeeeevvvnnennee. 6
Corbezzolo.....ccooeeiiiiiiiii s 46
Coriandolo ........coueeeiiiiiii e 79
Coriandrum sativum .............cceeeevnneenn. 79.
Coriaria myrtifolia .............cccevvvvvvvvnneens 36
Coridalis cava .......ccoccueeeiviiiiniiiins e 84
Cornetta ritorta............cceeeeeevvns mmnen. 86
(O70] 1 0110 ] [0 I 36; 101
Cornus sanguinN@a........ccceeeeeeeeeeeeenn. 1



Coronilla scorpioides..........ccceeeeeeeevim 36

Corrigiola litorale .............cccooeiiiiiiiieeens 26
Corrigiola littoralis .........cccceeeeeeeeeeenenes 26
Corylus avellana............ccccceevvviivnnnnee 19
Cotone asiatiCo ........evvveeeveiiiiiieeeeeinee 71
Crataegus oxyacantha...................... 01.1
Craterellus cornucopioides.................. 5....
Crescione dei prati........ccccceeeeeeeeeeeenn. 39
(O (=151 o] [0 TSP 18
Crespolina.......ccceeeeieeeeiiiiiieeee e 34
CroCuS SatiVUS ........euvviiiiiiiiiiiieeeeeeenas 56
Croton tighium ..o 48
Crotontiglio .....ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 48
Cucumis melo.........ceeeevvviviviiiiiiinnnn 42
Cucurbita maxima .......cccccceeeeeeeennn 42,
Cucurbita pepo ........eeevceiiiiiiiiieeeieee, 42
CUMANU .o 86
CUMINO .. 80
Cuminum CYmMIiNUM .........ceevvevnnnnnnnnnn 0.8
Cupressus Sempervirens .................... 2.4
CUICUMA e 122
Curcuma longa xanthorrizza ................. 122
CUSCULAL ... 36
Cuscuta epithymum..........cccceeeeeeneennn. 36..
Cuscuta epitimo............cevvvvvevenninnnnn. 36
Cuscuta MOGINA ....cuvvverriiiiaeeeee e e 36
Cychorium intybus ........cccceeevviieenenn 32
Cyclamen europaeum..........ccccevvvnnees 5..9
Cydonia vulgaris .......cccceevveeeeeeeenenen 101
Cymbopogon flexosus.............ccceuvnnnn. 3..5
Cymbopogon nardus ..........cccceevvvnneee 3..5
Cymbopogon zizanoides ................c........ 53
Cynanchum vincetoxicum............cccccc.... 17
Cynara cardunculus .............ccceeeeeeennnn 32.
Cynara scolimus ........ccccceveeeiiieeeeeeennn. 32
Cynodon dactylon ..............covvvvvvnnnnnn. 53.
Cynoglossum officinale...................... 20.
Cypripedium pubescens ..........cccceeeeeeenn. 81
Cytinus hYPOCISLS ......cvvveiiiiiieeeeeees e 82
Cytisus laburnum anagyroides ................ 86
D
Dactylis glomerata...............ccoovvviiiinnn 53
Dafne gridio.........cccceevveeeeeieiiiiiiiins 117
Dafne laureola ... 117
Dafne 0dorosa .......cccccceveeeeeeeiiiiiiiies 117
Damiana ..........oooevveviiiiiiiiiiiiieee e 119
Damiana afrodisiaca........................ 119
Damigella scapigliata ........................ 90.
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Daphne cneorum........cccceeeeeeeeeeeennn. 117
Daphne gnidium..........cccoeveeeeeeeenennn. 117
Daphne indica ........ccccceeeeiiieeeeeeennnne. 117
Daphne laureola...........ccccceeeeiienneene 117
Daphne mezereum ........ccccceeeeeeeeennnn 0. 11
Datura stramonium ...............ceeevvvnnee 131
Daucus carota.........cccccoeeeeeeevveines e 80
Delfinella ..o e 98
Delphinium staphysagria .............c.c........
Dianthus superbus..........ccccccceeeiiiin 26
Dictamnus albus.............cccccvviiinnnee. 107
Dieffenbachia picta.............ccceevvviiii 15
Digitale ........cooovvvviiee e 110
Digitalis purpurea ............ccceeevevvvnnnnn 110
Dioscorea selvatica..................ce.....n 43
Dioscorea villosa ............cooovvvieeviviiin 43
Diplotaxis tenuifolia ..............ccccceeennee 39
Dipsacus SyIVeStriS..........ccceevvvevvivinens 44
DIptercocarpus ..........uvvveeeiieeeeeeeeeeeennn 44
Dipteryx odorata ..........cccoeeeeeeeeeeeeeeie 86
DIttamO ...vvvveiiieiiiieieeeeeeeeeeeee 107
Dittamo di Creta ........cceevvvvveeniniiiinnees 57
Draba primaverile ..........ccccceeeeeivvieevo 39

Dragoncello..........oouviiiiiiiiiiiniiee s

D= To [ 101
Drimys WINer ......oveeeeeieeeeeeeiiceeeee 70
Drosera.....cccooveiieiiiie e 45
Drosera rotundifolia...........................45

Dryas octopetala ............ccceevvvvvvnnnnn 101

E

EDBDIO..... e 24
Ebetteria cardamomum.............ccccoe.....

Ecbalium elaterium................ccceeeem 42

Echinacea.......c.ccoooooviiiiiiiiiccen, 32
Echinacea angustifolia...................... 32..
Echium vulgaris.......cccceevvvviiiiiiininnees 20

Edera rampicante .............ccceeevvvvvvvim 16

Edera terrestre..........ccccoeeiiiiiiiiis e D8
Efedra.....ccccceeeeeiii e e 45
EleMi 22
Ellantemo.........ccceeeeiieeeieeeeeeeeee e 28
(=1 To] { fo] o] [0 IR 20
Elleboro........coovvvvviiieii e 98
Endiva sativa...........coouuvviiiiiiiiiiiimeees 32
Enula campana.........cccceeeeeeeiiiieeeeeecee 33

EPatiCa ...cvvveeiiiiiieee e 7
Ephedra vulgaris ........ccccceeveeeeieeennnnn. 45

EpIlobIo.....ccoo o 76



Epilobium angustifolium..................... 6.7

Epilobium hirsutum...........ccccvvvvennnnnn. 16
Epilobium spicatum..................cceee 76
Equiseto dei campi ............ceeevviviinnnnes 46
Equiseto invernale...............cccoevvvveees 46
Equisetum arvense..........ccccceeeeeeeennn. 46.
Equisetum hiemale..............ccccceeeennn 46.
Erba brusca..........ccooeeiiiiiiiiiiiiiieeeee 94
Erba cipollina ........ccccoeevvviiiiiiiiinnnnee, 65
Erba correggia ........eeeiiiniiiiieiiiieeee. 93
Erba cristallina..............ccooeeeeiviivvieeennn, 72
Erba croce.......ccovvvviiiiiiiiiiiieeee 105
Erba dei gatti .........ccccceeeeeeeeeeeee e . 60
Erba di san Giacomo ..............cceeeeee 34...
Erba di San Giovanni arbustiva............... 55
Erba di santa Barbara .............c......... 38..
Erba fragolina............ccccevvvvvviiivit o 81
Erba girarda...........eevveiiiiiiiiniieeiieeeee. 78
Erba grassa .........ccccceevvvvviiiiiiiiiiicens 111
Erbalimona.........ccccviiiiiiiiiiiiiie s s 60
Erba mazzolina........cccccooevvvviiiniinnnn. 53
Erba medica...........cooeviiiiiiiiiiiee 87
Erba medica lupulina............cccoveeeen. 81.
Erbamorella........cccoeeiiiiiiiiiiiii e 114
Erbarenna .......ccccceeeeieiiiiieiiiiiieeeee 80
Erbaruggine ..o 9
Erba sega .....cccccoeeeeeeieiiiiiiiieeee s . D9
Erba sofia........cooovviiiiiiiiiiiii e 41
Erba soldina...........cccocceeeiiiiiinieieeeeeeee, 96
Erba storna..........eeeeciiiiiineniieeeieeeeen, 41
Erba trinita.........ccccceeeeiiiiiieeeeeeeeeeeeee, 97
Erba viperina ........ccccevvvviviiinnies s 20
Erica cinerea.........ccccceeeeeeeevvveeeeiinn, 46
Erigeron canadensis..........ccccceeeeeennnn. 32.
T 15 Lo 39
Erithraea centaurium .............cccccoeeeee 50.
Erodium cicutarium............ccceevvivinnnne 51
Erophilaverna......cccccccvvviiiiiniees s 39
Eruca sativa ..........ccooovvvveiiiiiiiin, 39
Ervum Iens......ccceeeieiiiieie e s 86
Eryngium campestre..........ccccceeeennnn. 80Q..
Eryngium maritimum ...........ccccceeeeeennn. 0.8
Erysimum cherantoides....................... 9..3
Erythroxylon coca ........cccceeeeveeieennnne. 68
Escholtzia californica.............ccccceeenee 84
ESCOIZIa ..o e 84
Eucalipto........ooooeiiiiii e 75
Eucalyptus globulus ..........................Z5.
Euforbia calenzuola...............c........... 48
Euforbia pelosa.......cccccevvvviiiiiinenenn. 48
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Euforbia selvatica .............ccoeeevvvvnii o 48
Bufrasia.....c..coeeieiiiiieiic e s 111
Eugenia caryophyllata ...................... 75..
Eugenia jambolana..............cccccee... 5.
Euonymus europaeus............cccceeeeeeenn. 6...2
Euonyumus atropurpureus..........cceeeevunnes 26
Eupatorium cannabinum...............ccccc..... 32
Euphorbia helioscopia ...................... 48..
Euphorbia pilulifera................ceeee e 48
Euphorbia selvatica.....................ocoees 48
Euphrasia officinalis ......................... 111
Exogonium purga...........cceeveviiieeeenenns 36
F

Fabiana imbricata................ccoeeeennee. 113
= o o ] [0 T 49
Fagiolino .........cceeiiiiiiiieees 88
Fagus selvatica..........cccceeeeeeeeeeeees e 49
Falsa ortica reniforme, ...........ccoceeunn.ee 58
Falso litospermo........ccccccvvvvvviiienieenn 20
Falso unicorno .......cccceevvvveiiiiiiiceee 66
FarfaracCio .........ccooeeveveeiiiiiieeeeee 35
Farfaraccio vaniglione ....................... 34.
Farfaro......ccooevveveee i e 35
Farinello aromatiCo...........cooeevviiinnin 28
Fava....cocco i e 89
Fava di sant’Ignazio...........cccceeeeeeeeeee 69
Felce aquilina............coovvvviiiiinnn . 9
Felce florida.......ccccoeiiiiiiiiiiiiieeee, 9
Felce maschio .........coeeevvvveeiiiiieeeveeee 9
Ferula asa-foetida............cccoeeeeivvininen 80
Ferula bianca..........cccoooovveiiiiiiiiieeee. 80
Ferula communis .......cocoevviveiiiineennnn. 80.
Ferulacomune ........ccooeevvvieiiiiiieiiiees 80
Ferula glauca........cccccoeeveeeiiieiiiiiiinnen. 80
Festuca dei prati......ccccceeeeeeeeeeeeivienen. 53
Festuca elatior.............ccoeeevviiiiiiiiiennnns 53
[ Tor= | (1= 98
Ficaria ranuncoloides......................... 98,
o7 o T 73
Ficod'india......ccoooviiiiiiiiiiiicce e 22

Ficus religiosa......cccoeeeeeeeeeeeeeeeees o

Ficus carica ......cooooveeviviiiiiiiiie e, 73
FIeno greco .....coovvveeeeeeeevceeeeee 89
Filipendula..............cooeeiiiiiii 104
Finocchiella.........ccooeeviiiiiiiiiiieeene, 80
FINOCChIO ...cvvieiici e, 81
Finocchio bastardo.................ceevevnee. 8
Finocchio d’'acqua..............eeeeiiiinnnaee 80



Fior di SteCCO ...uveevvviiieeeeeieeiiee s el 17
FiordaliSO.........ccovvviiiiiiiiiie e, 31
FitolacCa ......ooeveiiiiiiiiceeeeec e 90
Forasacco peloso ........cccccceeeeeeeenennee, 53
Fragaria VeSCa.......cccceeeeeeeieeeeeeeee s 101
Fragola di bosco ............euvciiiiinnnnne. 101
Frangola..........ccocceceeiiiiiieiee e, 100
Frassino europeo ..........ccccevveeneennennnd d
Frassino meridionale ......................... 77.
Fraxinus americana .............ccccceeeeenm 1.1..
Fraxinus excelsior ............ccccccvveeeeenennd
Frumento .........ccooeiiiiiii e 54
FUuchSia .....coooeevviiii e, 77
FUCSIA i 77
Fucus serratus..........cccoeeeveeeiiiieiine e, 6
Fucus vescicolosuS ........cccoeeeevviiiiiiieee 6.
Fumaria........ccoeeeeeeeiieiiiee e e 84
Fumaria officinalis ................cooovvvinnoee 84
RS- Vo [ 1] [ S 26
G
(€= o [o | - NS 88
Galanthus nivalis............cccccceeiiiiiiieen 12
Galega....ccceeeieeeeeeeeeeeee e 86
Galega officinalis .........cccoeeeeiieeeenennnn. 86
Galeopsis dubia .........ccceeeeieiiiieeeeeiices 58
Galeopsis ladanum ............ccceceeveinnnns 58..
Galeopsis tetrahit..............covvvvviinnnens 58
Galipea cusparia .......cccoeeeeeeeeeeeeeiiiinn 107
Galium aparine ..........cceeevevveeevnvnnnnnn. 105
Galium cruciata .........c.cccvveeeeieieiiinin 105
Galium mollugo.........ccoeevvvvvvveininnnnnn. 105
Galium palustre .......cccooeeeeeieiiiiiinnne. 105
Galium verum........cccooeeeevviiiiieeeeeeevin 105
Garofanino d'acqua.............ccceeveennens 16.
Garofanino maggiore............ccccevvves 76..
Garofano a pennacchio..................... 26...
Gaulteria........ccoeeeeeeeeiieiee e 96
Gaultheria procumbens .............c........ 6...9
Gelsemium sempervirens ...........ccceeeeeee... 68
GelsoNero ......coeeeevviiiiiieiie e, 73
GelsomiNo .......cccvviiieiiiiiie e e 68
Gelsomino bianco..........ccccceeeeevennnnnn. 11
Genista scoparla ......cccceeeeeeeieeeeeeess 39
Genista tintoria...........ccoeeeevevvviee s e 86
Gentiana cruciata............cceevvveieeerienn 51
Gentiana lutea............ccccevviieiiiiivieeeees 51
Genziana crociata ..............veeeeeereeso 51
Genziana gialla.........cccoeeveeeiiiiiiiiiiinns 51
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Genziana perfoliata...........cccccevvvvvnnee 50
(CT<T = 101 [0 I 51
Geranio maculato.............cceeeevevineeenes 51
Geranium maculatum...........c..c...ouue.... 1.5
Geum montanum .........ccovvvieeineenieenennn. 110
Geum rivale ......coooveeeiiiie e 101
Geum urbanum ........cccoeevveeiiiiieens 101
Gialappa.......ooveviiiiiiiiii e 36
GIQaro ....ccoeveeeeeeeee e 15
GIgHO oo 66
Giglio bianco ..., 66
Ginepro comune.......ccccccvvvvvncinnnnn... 42
(CT1aT=] o] (oI (01510 J R 43
Ginepro sabinNo..........cccevvvviviiiiiiinnienn 43
GINestra ComuUNEe .........oeeevevvneerenineeeinn 89
GINEStra MINOIe ......c.ovvvviiiiiieiieeiieens 86
GINESHINA ... 87
Gingko biloba ...........uvviiiiiii, 51
(€170 F1=] o To SR 16
Ginko biloba ..o 51
Gittaione cComuNe.........cccvveeevvvvneeeennn. 26
GiuggIOlO ... 100
GiIUNCO COMUNE .....cvveeeeevieeeeiee e, 56
GIUSQUIAMO ... 113
(€] 7= To 1o ] [o T 56
Gladiolus communis ...........cccccevunneeens 56.
Glechoma hederacea............ccc......... 58...
GliCINE...cvviiiii e, 89
Globularia alypum ...........ccccceeeiiinnnn 52
Globularia vulgaris ...........ccceevvviiinnnes 52
Glycirrhiza glabra...........ccccoovveevninnnnnd 87
Gomma ghatti ..........cooeeviiiiiiiiiiienn 29
Gonolobus condurango...........ccceeeeeeeeeee.
Gossypium herbaceum...........ccoeeeeeeeeeene. 71
Gramigna .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesiveeeees 52
Gramigna rampicante........................ 53..
Grano Saraceno ........cceeeevneeeieeennennnn, 94
Gratiola officinalis .............ccccvveeennee 111
Graziella........cooeevieiiiiiee, 111
Grespino COMUNE ........cceeevvevveeeeeiinii 34.
Grindelia ........cooeeiiiiiiiii 32
Grindelia robusta ..........ccocoeviiiiiviiane, 32
{CUT=To [o T 40
(G U= TF= oo [ 122
Guaiacum officinale............c......oue.e.. 122
GUArANA ......ceeiieeeeieeee e e 109
Guarana barbascCo..........cccceeeeeeeeenen 109.
GUIU e 115



H
Hamamelis virginiana ........................ 54..
Handkea utriformis............ccoccvvivvvs 5
Harpagophytum procumbens .................. 90
Hedera helixX ... 16
Heliantemum vulgare ... 28..
Heliotropim Europaeum............cccceeeennn... 20
Helleborus fetidus ... 98
Helleborus Niger ........oooovviiiivieeiiii e 98
Helonias dioica..............ccccevvvviivvvr e 06
Henne ... 70
Hepatica triloba ... 7
Heracleum spondylium ...........ccccceeeeennnn. 80
Hesperis matronalis...............ceeeeeee 39
Hevea cautchouc ..............cccevvveeeee. . 48,
Hieracium pilosella ............ccccevvvvnnees 33
Hippomanes mancinella......................... 48
Hippophae ramnoides.......................45...
Hispagul ... 92
Hissopus officinalis..............ccccceuvveees 58
Hordeum murinum ...........ccccvvvveveeeen. 53.
Hortensia saxifraga...........ccccceeeeennnn. 110
Humulus lupulus ... 23
Hydnocarpus antielmintica...................... 50
Hydrastis canadensis ...........cccccceenn. 99..
Hydropyper persicaria....................... 94..
Hyosciamus Niger.......cccovveeeeeeeeenee.. 113
Hypericum androsaemum ....................... 55
Hypericum perforatum ............ccccceeeen. 5.5
I
Iberide bianca..........ccccevviiiiiiiiiiiicenn. 40
Iberis amara .......ccccccveeeeeeeeiiiiis 40
[Araste ....uveeeiiiiie e 99
llex aquifolium ...........ovvviiiiiiiene e 15
llex paraguayensis..........cccc.eeeveenns s 15
llicium verum ... 70
Impatiens noli tangere........................ 17.
Imperatoria ..........ooovveeiviviiiiiine e s 80
Imperatoriua ostruthium.................... 80..
INCENSO ... 21
Indaco selvaggio.......ccccceevvvvvvvnnninennnn. 85
INAIVIA. e e 32
Inula helenium.............cccoe 33
[PECA ... e 105
I[pecacuana uragoga...........ccevunnnnn 105.
[PEICO. .. 55
[POCIStO COMUNE ...ovvvviiieiieeeeeeeeeeeees 82
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[ppocastano..........cceevevivinieiiiine e ieeees 55

Ippocastano rosso..........cccceevveeeeevnnnnnn. a5
[PPOMANE ... 48
IFIS e 56
IriS VErsiCOolOr ........ccvvvvveiiiiiiiee e 56
Isatis tiNtoria ......ccceevvvvieeiiiiiieeeeeeeeeeeis 40
[SSOPO ..covniiiiiii e 58
J

Jasminum officinale...........ccccccovvvvii i1
Jateorhiza palmata ...........cccccvveennn 72
JatropPa.....coovvviiiiiiiii 48
Jatropa CUrcas.........ccoeeveeevnnieeenniemennn 48
Juglans regia ........cccceeeeeeeiieiiieieeees 56
Juncus effusus..........eeceiiiiinieiee e 56
Juniperus communis ...........cccevvevennns 42..
Juniperus oxycedrus..........cceeeeeeeee.e 43.
Juniperus sabina...........ccccceevvvviiiiinnnn, 43
Justicia adhatoda............ccooeeeeeiiiiioeee. 10
K

Kalmia latifoglia...........cccoevvvivvinnnnnnnee. 47
Kawa kawa............ccevvvviiiiiiniiiieis e 92
Khella visnaga .........ccccceeeeiiiiiiieeees e 78
Knautia arvensis..........cccceveeeveeiiininnns 44
Krameria triandra..............ccoovvvvvvvvvim 87
Kummel ..., 79
L

Lachnantes tinctoria................eeeennnnne. 55
Lactuca sativa ............ccevvveevvvvnnnnnnnnnnns 33
Lactuca scariola ............ccooevveveviiinnnnnd 33
Lactuca Vir0Sa..........uvvvveeiieieeeeeeeennnee 33
= 1 01 o TR 58
Lamio giallo........coooeeiiiiiiii e 58
Lamio r0SSO .....ceeeeveviveeeeiiiiiiie e 58
Lamium album........cccoovvviiiii e 58
Lamium amplexicaule .............ccccevvvnnnne 58
Lamium galeobdolon........................... 8.5
Lamium purpureum .......cccceeeeeeeeeeeeeennn. 8.5
Lampone .......ooeeevviiii 104
Lampsana CoOmMmUNIS .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeee. 33
Lantana ......cccooeeeviiiiiiiince e 25
Lappa Major ........cooevvveeeeveviiniiinee e 30
Lappolina........ccccovvvviiieeiiiii e 40
Lappolina gramignola............ccccceen.. 40.



- Lol R 90

Larix decidua...........eeeeiiniiinneeeeeiiicee 90
Lassana ComunNe .........cceevevveneveninnennns 33.
Lathyrus 1atifolius ..........oooeeiiiiiiees 87
Lathyrus odorata............ccccvvvvvvnniennn. 87
Latte di gallina a fiori gialli.................. 67
Latte di gallina ad ombrello ................. 7.6
Lattuga romana...........cccceeeeeevnnneeennaes 33
Lattuga velenosa............cccceeeeeeeeees v 33
LAUIO o 64
LAUrOCEeraso .........oevvvevuneeeiiinieeiiiias 103
Laurus nobilis............oooviiiiiiiiiiiiieeee 64
Lavanda ...........eeeiiiiiiieeeeeeeeeee e 59
Lavandula officinalis................ccee.o. 59
Lavandula spica........cccceeeeiveeeeeeennnnnnn. 59
Lavandula vera........cccccevvvvvvivininnnnnn. 59
Lawsonia inermis ............eeeeeeeeessam 70
LECCIO v 49
Ledum palustre........cccceevvvvvevvvnnninnnn. a7
Lenticchia.........oouvvueiiiiiiiieeee, 86
LentiSCO .....covvvveeeiiivicce e 13
Leonurus cardiaca ............uvvvvnnniiensnn 59
Lepidio graminifoglio ............ccccceeeennn. 40
Lepidium heterophyllum......................... 40
Leptandra virginia .........cccceeeeeeeeeenn. 111
Lichene d’lslanda.............cccoeeeeveeeiiis il
Lichene polmonaria...........cccccovvvvvvvnvnd.
[ Tol0] o oo | [0 IR 7
LIQUSEIO .o 77
Ligustrum vulgare .........cccooeeeeiieiiinnee 177
Lilium album .......ccooeeeiiiiiiee 66
Lilium tigrinum ... oees 66
Lilla . 78
LIMe e 106
LIMONE ..o 107
Linajola comune.........cccccceeeveieeeeeenem 111
Linajola striata............cccovvvvvviiiiinnnnns 111
Linaria striata.........ccccceeevveeeeeeeeneieeenn. 111
Linaria vulgaris ..........ccoeeeeeeiiiiiiiennne. 111
Lingua di cane .......ccccceeeeeeeeeeeeeeennn. 9;.20
Lo 68
Linum usitatissimum............cc..covvveeee 68.
LIQUINIZIA .o 87
Liriodendro...........euvvvveiiiiiiieeeeeeeeeeeee, 71
Liriodendron tulipifera.............ccccccen. 71
1 (01 011 1 1o T 20
Lobaria polmonaria ..............euvvveiiiimn 7.
(0] o 1= 1= 68
Lobelia inflata ... 68
Loglio ubriacante............cccccvvvviiiiiices 53

BOTANICA SiMBOLICA - @Stratto.docx
Alberto Porro

39

Lolium temulentum ..........ccccoeeeeeeennn. 53
Lonicera caprifolium ...........ccccevvvnnees 24
Lonicera Nigra......cccceeevvvvvveieeeeeees oo 24
Lonicera xilosteum .............covvvvvniinnn 24
Lophophora lewinii...........cccceceeeeeeen.n 22
Lotus corniculatus..............eeeeeiennssmnm 87
Lunaria annua ...........coeeveeeevvvvnnnnnnnnnns 40
LUPINO et 87
Lupinus arboreus .........cccceeeeeeeeeveeeen. 87
LUPPOIO ..t 23
Lychnis githago ............cvvvvveiiiiiniiies 26
Lycium barbarum..........cccccceeeeiinnnn. 113
Lycoperdon bovista ..............cevvveninnn 5.
Lycopodium clavatum .............cccceene... 1.
LYCOPUS EUIOPAEUS .......cevvvvneerrnnnns 29..
LYCOPUS VIrginICUS.........ccuvvvvnnnianeennn. 29
Lysimachia nummularia ......................... 96
Lysimachia officinalis ........................ 96
Lythrum salicaria............ccccevvvvvvirvnneees 70
Lytospermum officinale....................... 02
M

Maggiociondolo...........eeeeiiiiiieeneeeeeend 36
Maggiorana..........ccceeeeeeevvevvnnnnnnne s mmees 61
Magnolia.........coeevuveiieieiiiiiiee e eeeeeaas 71
Magnolia glauca..........ccccceeeeiiiieeeeneaee 71
MaIS ..o e 54
Malus commmunis...........cccceevvvvvvivnnnns 210
Malva alcea..........oovvveeviivniiiiiiniiimeees 71
Malva moscata...........ccceeeeveveveeeenvnnenes 71
Malva moschata..............ccoeeeveviiinnninnd 71
Malva selvatica .............ooevvvvnnnnnn s s 71
Malva SyIVeStriS .........uuvvveiiiiiieeeee e 71
malva VisCida ...........cceeeeeeeevieeeeess . ©
Malvone .........ooiiiiiiiiii s 71
Mancinella ..........ccccceeeeeiiiiiiieeeeieee, 48
Mandarino.............eueveeiiiiinneeeee e 106
Mandorlo........ccceeevvvieeieeeiiiiieeeeieees 102
Mandragora..........cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 114
Mandragora officinarum....................... 114
Mangifera indica..........cccevvvvvvvnnnnnnces 13
Margheritina ..........cccoevvvvvvveiiiiiee e 31
Marijuana..........oooeevieeeeieiiiiii e 23
Marrubio comune.............cccvvvvvviiiiiime 59
Marrubio d’acqua.............eeeeiiiiiiiiniien 59
Marrubio selvatico..............cceeeeerenn. 57
Marrubium vulgare ... 59.
MAITUCA ... coevveeeiiiiieiee e e 99
Mate ... 15



Matricaria chamomilla ....................... 33.
Mazza d’or0.........coeeeeveiiiiiiieciie e 96
Medicago arborescens...........cccceeu.... 87...
Medicago lupulina........ccccoeeeeeiiiiiinnne. 87
Medicago sativa..............ccccevvvevrvnnnnee 87
Melaleuca leucadendron..................... 5.7
Melaleuca viridiflora................ccoeeeeee 75
Melanzana ........cccocceeeviiiiiiieiiiiieiis 114
1YL= 110 (o I 87
Meliloto altiSSIMO........ccccuvviiiniiiiniiet i 87
Melilotus altissima ..........ccccccevvvreennen. 87
Melilotus officinalis ...........c.ccoeevivnnnes 87
MEIINO v 60
MEIISSA ...cvvniieiiieee e e 59
Melissa officinalis ..........ccoceevvvviiiiv 59
Melittis melissophyllum...................... 60
1YL= Lo R 102
Melo CotogNO.......cvvvveiiiiiiieee e 101
Melograno .......cccceeeveieeeeeieeeeeeeeeee 96
Meloncello.......ccooeeveiiiiiiiiiiccis 102
MEIONE ... .o 42
MENtA......iiiiii e ———— 60
Menta dei Campi.........cevvveeeiiiiiieeeeeens 60
Menta piperita .......ccccceeevveeeeeeeieeee s a0
Menta pulegium..........cccoeeeeeiiiiiieeeeianad 60
Menta selvatica.........cccocceeeevviiiinneinnnns 60
Menta verde......ccooooeeeeeeiiiieeiieeeeenee, 60
MeNtastro......cc.coeevviiiiiiiii e e 60
Mentha.........cceeeiiiii i 60
Mentha arvensiS.........cocoevevevveiivneinnes a0
Mentha piperita .......cccccoeeeeeeeireeeeees 60
Mentha rotundifolia.............ccccovviinnnen 60
Mentha sylVestris..............viiiiiinnicaadd 60
Mentha VIridiS ........cooevviiiiieiiieciiienes 60
MENTUCCIA ....cvvviiiiieeiiie e s 57
Mentuccia montana, ...........cccceeeeenn.... 57..
Mentuccia strisciante......................... 60
Menyanthes trifoliata.......................... 72
Mercorella bastarda...............c........... 48
Mercurialis perennis..........cccceeeeeeeeeean 48
Mesembryanthemum crystallinum.......... 72
Mespilus germanicus...........cccccvveneees 021
MEZEIEO ....cvviiieeeiiie e 117
1Y 1T | o 54
Miglio selvatiCo........ccoeevveeeeiiiiiiiie 54
Milium effusum......cccoooeiiiiiiii 54
Mimosa pudica...........coovveveiiiiiiiiiiiins 88
Mimosa Sensitiva.........ccccecveeeeevnnnnnne. 88
Mirabilis jalapa...........eeveiiiiiiiniiee s 76
1Y 1 = 22

BOTANICA SiMBOLICA - @Stratto.docx
Alberto Porro

40

Mirtillo Nero.........ccccvvvvviiiiiiiiieceeeeeee 47
Mirtillo palustre .............ovvvviiiiiiinnnes 47
Mirtillo rOSSO ...ccovvvvviiiiiiiiiiiiiieeee, a7
MIFTO . 75
Mirto delle paludi .............ccoovrviiriviii 74
MOMOIdICa......ccvvveiriiiiiiiiee e 42
Moneta del papa.........cccceeeeeeeeeeeeeesinn 40
MOIO .o 103
Morso del diavolo............................. 44
MOFUS NIGra......ccoeeeeiiiiieeieeiiiieiemmeees 73
Moscatella..........uuuveeeeeiieiiiiiiieeee s s 12
Mughetto..........coovviiiiiiiiiiii e, 66
Musa sapientium .........cccceeeeeeeeeeeeeenenn. 74
Muschio COMUNE.......ccceeeeiiiiiiiiiiiiiiiinnd 8
Muschio di COrsiCa.........oooevuvuvivinnns 6
MUSCUS VUIQArS ......evvveeiiiiiiieeeeeeeei e 8
Myosotis alpestris ............uvvvveeierrssoum 20
MyOSOLiS arvensis ..........coeeevveeeeeinnnnns 20
MYrCia acriS ......ccovvvvvveeeeeieiieeeeen 75
Myrica gale .........oouvveeiiiiiiiiiiieeeeeeee, 74
Myristica fragrans..........ccccccvvvvvvennnneee. 74
Myroxylon peruvianum ............ccceeeeeeenne. 27
Myroxylon toluferum................c.evveee. 27
Myrrhis odorata .............eevvveeiiiiiiinnnees 80
Myrtus COMmMUNIS .........coevveveevvnrnnnnnnn 5.
N

Nappola minore ........cccceeeeeeeieieeeeeennee 35
Nappola spinosa...........cceevveviveevivvsin 35
Narciso dei boschi........ccccccccceeiiiinnn, 12
Narciso giunchiglia.........cccooeeeeeeenennnn. 12
Narcissus jonquilla.............cooevvvvevvvi 12
Narcisus pseudonarcisis.................... 12..
Nasturtium officinalis ................cccevve 40
NaSIUIZIO ....cooieiieeeeeeieceeeeeeeiiiis 40; 118
Nepeta cataria ............evvvvvvceiieeeess e 060
Nerium oleander ............cccceevvvviiinnnnns 14
IN[S1S] oo [o T 102
NIQOUIT . e 75
Nicotania tabacum ........................... 114
Nigella damascena............ccccceevvvnneeee Q9.
Ninfea ComuNe.........ccvvvveeiiiiieiiinniinnnn, 76
Ninfea gialla..........cccoovviiiiiiiiiiiiee 76
NOCCIOIO..cceveeieieieiiii e 19
NOCE ... e 56
NOCE MOSCAtA.......ccevvvnreeeeireriie e 74
NOCE VOMICA ..vvvvviiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeii e 69
Non-ti-scordar-di-me alpino ................... 20
Non-ti-scordar-di-me dei prati, ............... 20



Nuphar luteum..........cccccccceeeeiiieeeeee el 6

Nux moschata..........cccooeeeeeiiiiiiiiiiiiees 74
Nymphaea alba............ccccceeeiiiinees 76
O
Occhi della madonna......................... 111
Ocimum basilicum ... 6l.
OCIimUM CaNUM .....ecveerieeeeeeeeeeeeeeeeenns 61.
Oenanthe crocata........ccccceeeeeieeeeeeenn. 80
Oenothera biennis...........ccceevvvvvvvvvim 77
Olea europea..........ccoeeeeeeevvvvinnnnnn e 78
Oleandro .......cccceeeeeeeieeeeeeeeeeeee v ceeeees 14
Olivello SpiN0SO........ccceeeeiiiiiiiiiiiiiiies 45
(@] 117 o 78
Olmaria.....ccccceeeeieiiiiiiiieeee e, 104
(@] [ Lo 119
Olmo campestre.......cccceeeeveereeeeeeeenen 119
Ombelico di venere ........cccceeeeeeeeennnn. 31.
Onionide bacaja...........ccceevvvvveiiiiivieees 88
Onionide spiN0Sa.........ccccvvvvvveveiivriins 88
Onionide strisciante.............ccceeevveee. 88
ONOoNIS NALMX .ceeeeeeeeeeeeeeeee e 88
ONONIS IEPENS ...t DO
ONONIS SPINOSA ...vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 38
Onopordo tomentoso .........cccccevevvnennns 33..
Onopordum acanthium...........ccccceeeeeennnn. 33
Onosma echioides ..........cccevvvvvennnnnn. 20..
Onosmodium VirginiCum...........cccceeeeennn.. 20
Ontano bianco ..........ccceeeevviiviiiiiiiiieees 18
ONtanN0 NErO .....ccuuvvviiiieeiiiie e 18
Opanace COMUNE .........cceeeeeeerinnaeeaeenn 81.
Opoponax chironium...............cc........ 81..
Origan0....ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e 61
Origanum Majorana...........cccceeeeeeennnn. 6l..
Origanum vulgariS........ccceeeveeeeeeeeeeeein 61
Ornithogalum pyrenaicum....................... 67
Ornithogalum umbellatum ...................... 67
Orobanche major............cccevvvvviiviiiien 82
Ortensia .....ooeeveevviiieeeiiee e 110
(@] i W 120
Ortica bianca, .......cooovvvvvviiiiiiiiiiiiiceee 58
Ortica dell'india............coovvvvvvvvnnnnieeen. 47
Ortica diOICa ....vvvveeiiiiiee e 120
Ortosiphon stamineus............ccccce...n 6.1..
Oryza satiVa......cccoeeveeeeeeiiieeeeeeeiieee 54
Orzo selvatiCo.........ccccevvveeeeeiiiienn 53
Osmunda regaliS.........cccceeeeeiiiiiiiiis 9
OVUIO rOSSO ....coeeeeeeeeeeee e 5
Oxalis acetosella..........cccceevvvvvnnnnnnnnee 82
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Paeonia officinalis ............ccccceeeiiiinnees 99
Paleo 0doroso........cccceeeeeeeeeeeeee e e e D2
Paliuro.....ccoeeeieii e 99
Paliurus spina christi.............ccceeeeeecee Q9
Palladineve..........ccccciiiiiiiiiiiiiieenn. 25
Palma da CcoCCO ........cuvvviiiieiiiieeeeeaeee 83
Palma da dattero ..........ccceeeeveeieennnaoee 83
Palma dibetel ..., 83
Panace ... . 80
Panax ginseng ........ccccceeeevvevvveveeiiicees 16
Panicum miliaceum ..............ccceevins 54.
Papaia.......ccccceeeeiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e 25
Papaver rhoeas..........ccccvvvveiiiiiniicees 34
Papaver somniferum ............ccccceeennn. 84..
Papavero comune............cccceeeeevinees 84.
Papavero da Oppi0......ccccceeeeeeeeeeeeennee 84
Papavero messicano...........cc.ccce....... 83...
Pareirabrava.........ccccccevvvvvvniiiiisicoeees 72
Pareira selvatica.............cccevvvvvvvvieeaa 72
Parietaria..........cccoevvvvvvviviiiiiee oo 120
Parietaria officinalis.............cccccccenee. 120
Parthenocissus quuinquefolia ...............
Passiflora..........cccovveviiiiiiiiiiii e 89
Passiflora incarnata................c..oevvuumn 89
Patata..........cccoooveieiiiii e, 114
Paulinnia sorbilis ...........cccceeeiiiininn. 109
Paullinia cubana...........cccooeoeeeiinennee. 109
Paullinia pinnata ... 109
Pausinystallia yohimbe ....................... 510
Pelargonium graveolens..................... 1.5
Peonia .......cuvveeiiiiiien 99
Pepe betel..........ccoeriiii . 91
Pepe d'america...........oeeeeveeeieiiieis s 13
Pepe di Giava......ccccceeeeeiieieeeeeeeeeeiee 91
Pepenero ......ccoooeeeeiiiiiiiiieiiee . 92
Peperoncino .........ccccceeeeeiieiiieeeeeeeeae 113
PEPerone ... 113
Persea gratissima ............ccccevvevvvvnnend 64
Pervinca maggiore ..........cccoeeeeeeieeee. 14.
Pervinca minore ........cccccvvvvvvvciieeeeeenn. 14
Pervinca tropicale .............cceeevviiinnnee. 14
PESCO ..o, 103
Petasites fragrans ............cccceeveviinnnnnd 34
Petroselinum sativum........................ 81.
Peumus boldo.........ccccoeeeeiiiiiiiiiiiiienn 43
Peyotl ..o 22
Phallus impudicus.............ccooovviiiiiiinnnes 5
Phaseolus vulgaris ..........ccccevvvvvvvvim 38



Phleum pratense ...........ccccceeeeevviennens 54
Phoeniculum vulgare..........cccccceeennn. 81..
Phoenix dactylifera............cccceeeeeeees o 83
Phyllitis scolopendrium............ccccoeene.e. 9.
Physalis alkekengi...........ccccccevveenns 114
Phyteuma orbicolare............cccccceeenn 23.
Phytolacca decandra......................... Q0..
Piantaggine d'acqua ...............coeveerrrind 6..
Piantaggine minore............ccccceeeeeeenee Q2
Picea excelsa ......ccccooevviiiiiiiiiiiiiiiee 91
Picea mariana ............cccccceeeeeeeeii 10
Pichi piChi........oouiiiiiee 113
Picranea excelsa ..........ccccccceviiiinns 112
Pilea....cooi 58
PiloCarpo.........cvveciiiiiiieeee e 107
Pilocarpus jaborandi........................ 107
Pilocarpus microphyllus....................... 710
Pilosella..........oooviiiiiiiiii s 33
Pimpinella anisum ................cccceeeee. 81
Pinguicola.........cccoooiiiiiiiiiieeeee. 64
Pinguicola vulgaris.............ccccovvvvvviieen 64
Pino d’AlEPPO ....cvveeiiiiiieiiieee 91
Pino marittimo..........cccvvveeeiieieiinnnnnnnn. 91
Pin0 montano...........cccceeeeiiiieieeeeeeeeen, 91
PiNo SIlVESIIe ......oooeeeiiiiii s 91
Pinus halepensis ........cccooovvieiiiiiiiniaee. o1
Pinus montana.............ccccvvvvvvvnnnns 91
Pinus pinaster ..........cooevvvvvieiiiinnniccnnas 91
Pinus sylvestris.........cccccvvvvvvviviiiiieeenn. 91
Piombaggine.........cccccvviiiiniiinieeeeieee, 93
(d{0]0] o Jo I 0[] (o NN 108
Pioppo tremulo ... 108
Piperbetle.......ccocceeiiiiiii e 91
Piper cubebe ...........cciiiiiii 91
Piper methysticum............cccccceeeeeennnn. 92
Piper Nigrum .......ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 92
PIFIO .o 30
Piscidia erythrina.................e oo 088
Piscipula .........eeeeiiiiiii 88
Pisello 0dOroSo .........ccvvvveeeeeiiiiininen, 87
Pistacchio ..........cooevveiiiiiiiiiiiiie e 13
Pistacia [entiSCus ............ccccoeeiviiiiiceees 13
Pistacia Vera........ccccceeeeeeiiieeieeeeeeeeeeen, 13
Plantago minor .........cccceeevvveeieeeeeeeeaees 92
Plantago psyllium ............ccoceeiiiiiiniii 92
Platano americano ...............ccccuvvvveen. 11
Platano orientale...............cccooovvvvvieees 11
Platanus occidentalis ..................occ 11
Platanus orientalis ............cccceeeeiieenn. 11
Plumbago europea..........cccccvvvvennnnn. 93..
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(0T (o] {1 |[o R 18
Podophyllum peltatum......................... 8.1
Poligala .......cccoooeeeeeeiiii e 93
Polipodio comune..............cvvveiiiiiinieenn 9
(0] 114 oo T 8
Polmonaria........cccceevviiiiiiiiiiiiineee e 21
Polmonaria officinalis............ccccc........ 21
Polygala amara..............cooeeviiiiiiii s 93
Polygala senega .........cccccevvvvvvnnnnnnnnnn, a3
Polygonatum vulgare ........................ 6.7..
Polygonum aesculentum.............cccceeenn... 94
Polygonum aviculare .............ccc........ 93.
Polygonum bistorta............ccccceeeeeennnn 94
Polygonum persicaria ...........ccc........ 94..
Polygonum phagopyrum..............c.ccee.... 94
Polypodium vulgare.........cccoeeeviiieiiiniee Q.
Polytricum commune.........cccoeeeeeeeenne. 8...
POMEIO ..o 107
POmMOdOro........ccoeeeeeeiiveeeee, 114
Pompelmo ... 107
Populus nigra .......cccceeeeeeiieeeeeeeeeeeeee, 108
Populus tremula ..., 108
POITO e e 65
Portulaca ... 95
Portulaca oleracea.............cccccevvvvvnnne a5
Potentilla anserina..........ccccccvvvnnnnnee. 102
Potentilla palustre ...........cccoovvvvvvvnneee 101
Potentilla reptans .........cccccoeeeeeiinneee. 102
Potentilla tormentilla ....................... 102
Poterium sanguisorba............ccc......... 021
Prataiolo.........ccoovvvveveii e v 5
Prezzemolino ...........eiiiiiiiiinnneeeen, 80
Prezzemolo .........ooovvviiiiiiiiiiiiieeeeeeed 31
Primula.........iiiieeeeen 96
Primula veris.........ccccvvvvvvvviiceeee 96
Prugna di Giava .........ccccceeeeeeieeeeeeennn. 75
Prugno.......ccooooiiiiii e, 103
Prugnolo.........coooveeeeiiiiiieee e 103
Prulella vulgaris........cccccuvvviiiiiinnineee 57
Prunella comune ........cccoovvviiiiiiis 57
Prunus amigdalus............cccccevnnnnnns 102
Prunus armeniaca...........ccccccvvnnnnnnn. 103
Prunus domestiCa.......cccoeeeeveeeeeeeenn. 103
Prunus laurocerasus ...........ccccccee.e. 103.
Prunus persica.........cccceeeveeeeeveiinvnmmms 103
Prunus spinosa..........cccceevvvvvvvvnnnnnnnn 103
PSIHIO .o 92
Psoralea bituminosa.............cccccevvveeee 88.
Psyllium hispaghul..........ccccovviiiiinnnnn 92

Pteris aquilina ..............ccoevevvvveevvv . 9



Pterocarpus santalinus.................... 108.

Pterophyllum salisburgensis.................... 51
Pulsatilla............cccooevvveiiieees 97
PUNQGItOPO v e 67
Punica granatum .............cccceeeeeeeeee e 96
Q

Quassia amara ............cceevvvieeeeeeeenns 112
Quassia cedron .........ccccceeeeeeeeiiininnnn 112
Quebracho .........ccccceeeveiiiiiiii e 14
Querciamarina......ccccceeeeeeeeiiineeeeeeennnns 6
QUEICUS IlEX...cvvviiieeeieiiiie e s 49
Quercus peduncolata ........................ 49...
Quercus robur..........cooeiiieieie, 50
Quercus suber...........coovviiiiieeiiiiieeee 50
R

Rabarbaro .........cccceeevveiiiiiiiiiiieieeee, 94
Rabarbaro cinese ..........cccccceeeeeenenne. 94
Rabarbaro dei contadini .....................J 0.10
RadicChio........cooeeeiiiiiiic e v 32
RadICE r0SSaA.....ciiveeiieeeeeeiiieeeee s 99
Rafano ........ccoooeeviiiiiiii e, 39
Rafano nero.........cccccvvvvveviviiiicciee 40
Ranuncolo bulboso, ............cccovvvnnnnn. Q9.
Ranuncolo comune............ccccceveeennn 99...
Ranuncolo strisciante ............c.......... Q9.
Ranunculus acris ............eeuvvvvvnens s 29
Ranunculus bulbosus........................ 99
Ranunculus repens...........ccccccvvvvvvnnnes Q9
Rapa......cooviiiiii e 38
Rapa indiana.......cccccceevvvvvvvvniiinisiccens 15
Raperonzolo ..........ccccceeeeiiiiiiii, 23
Raphanus sativus niger..................... 40...
Raponzolo globoso..............eevveciiinnnns 23.
Raponzolo orbicolare ........................ 23..
Rathania............c.iiiiieee, 87
Rauvolfia.......ccooeeeviiiiiiiie, 14
Rauwolfia serpentina............cccccceeunn. 14.
Ravizzone........ccooovviiiiiieiiicee e, 38
Red ro0t.......coovviieeeeeee e e 55
Rhabarbarum officinale..................... 94..
Rhamnus catartica ................cccc...... 100.
Rhamnus frangula ...........ccccoeeeeeeen. 100
Rhamnus purshiana..............ccccceeennn. 00.1
Rheum officinale ..............ccccceeee s 4
Rheum palmatum ............ccvvvvvnnnnn. 94..
Rhododendron chrysanthum ................... a7
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Rhododendron ferrugineum....................
RhUS COtINUS.......ccoviiiiiiieece e, 13
Rhus toxicodendron ...........cccccoevunneees 13.
RIDES NEIO ....cceviieeiiiie 110
Ribes nigrum...........cccce i 110
RIDES r0SSO....cvviiiiiiiiiicce e 110
Ribes rubrum .......ccooooiiiiiiiiie, 110
Ribes uva crispa.......ccccceeveviienininnee 110
RICINO....coviiiie e, 49
RiICIUNUS COMMUNIS ....covvivviiiiiciins 49.
L 1Yo I 54
Robbia......ccccooviiiiii 40; 106
RobINIA.....ccooooeiiii e 88
Robinia pseudoacacia........................ 38..
Rododendro ferrugineo............ccccc.... L., 4
Rododendro siberiano....................... a47..
Romice comune ..........ccooeeevvveeeinnnnnn. 95.
Romice Crespo .......ooevvvevvvvvennniiinenaees 94
Romice erba pazienza...................... 95...
Rosa caniNa.......ccoouevevvieiieiiii et 103
Rosa di macchia..........cccoeeeevvveeiiivn 103
Rosa di natale..............ccceevvvnnnnn. 15;.98
Rosa gallica...........cccevvvvvvvviiiiiiieeen, 103
ROSA 0SS ....ccevvviiiiiiiiiiii e 103
ROSMANNO........eoeviiiiieeeiece e 61
Rosmarino selvatico............coccouvvenn A71.
Rosmarinus officinalis ....................... 61
ROVEIE....civiiiii e 50
Roverella........o.oooeeeeiiiiieiiiice e e 49
Rubia tinctoria ..........ccocceveviiveiiinneieee. 106
Rubus fructicosus..........ccccecevvunreennee. 103
RuUbUS IdABUS ..o 104
Ruchetta selvatica ...........c.cccevveeiivvinn 39
RUCOIA ... 39
Ruiza fragrans..........cccccvvvvvvivvnninnnnnnn. 73
Rumex acetosa.........ccceeevviveenneennnnn. 94
RUMEX CHISPUS ..evviiiiieieeeeeiieeeeeeeiiiiend 94
Rumex obtusifolius..........ccccoeeevvviinnn 95
Rumex patientia............coeuvveeiiiiinnnnnnn. a5
Ruscus aculeatus............ccccoeeevvvnnines 6.7
RULAL ..o e 107
Ruta graveolens ..........cccccvvvvviivininn 107
S

Sabadiglia .......ccccooeeiiiiiiii e, 67
Sabadilla officinarum.......................... 6.7
Sabal serrulata.............ccoeeeeveiiiins e 83
Salcerella.......cooeveiiiiiiiiiiiiie e 94
Salcerellacomune........ccccoeeeiiiiiniiim 70



Salice bianco ..........cccceeeevvviviieiiiiene, 108
SaliCe Nero......ooevvvveiiiiiiccie e 108
SaliCe roSSO.....ccovvvvveeeeiiiiii e 108
Salicornia europea........cceevveeeeeeeeees i 28
Salisburia adiantifolia......................... 51
Salisburia macrophylla...................... 51..
Salix alba........ccoovvvvviii e 108
Salix Nigricans .........ooovvvvevvveevnneiniees 108
Salix pUrpurea ...........evvvvvviiiiieeeeeaans 108
Salsapariglia .......ccccoeeeeeiiiiiiiiiiiiiee, 67
Salvia dei prati...........oevveviiiiiinnssicmoee. 61
Salvia officinale.............cccceeeiiiiinnnceeee. 61
Salvia officinaliS..........cccceeeviieeeeee s . 61
Salvia pratensis.........ccceeeeeiiieiiiiiiinnnns 61
Salvia sclarea..........ccccevvveviiiiivniiceeeee 62
Sambuchella.........cccccceeiiiiiie. 24
SambuCO Nero..........cceevveveeeeiiii e 24
Sambucus ebulus............ccccceeeiiinnnnne. 24.
Sambucus Nigra .........cceevvvevvvvvvnnnnnnmmn 24
Sandalo.....ccoooveeieiiiiin 109
Sandalo roSSO........ccevvvvvvvvvueiiieeeeeees 108
SanguINAria.......ccceevvvvviiiiiiieeeeeeeeeeee 84
Sanguinaria canadensis ...................d 34....
Sanguinella.........ccccooeiiiiiiiiiiiiiiie. 101
Sanicula europea ..........cccceeevveeeeenne. 31
Santalum album............cccceiiiiiiinnnne 109
Santolina chamaecyparis..................... 4...3
SaNtONICO ...coee e e 30
Santoreggia........cceeeeeevieeeeiiii e 62
Santoreggia montana.............ccc.....e. 62..
Saponaria officinalis.............ccccceeeiiees 26
SaAPONINA ... 26
Sarracenia purpurea............cccceeeennn. 109.
Sassafras officinale..............cccccceeiieee 64
Sassifraga granulosa....................... 110.
SaSSOfrasS0 ....ccevvvvvvvviiiiiiiiiee e e eeeeeen 64
SAtNoNe ....ooooeiiiieeee v 5
Satureja hortensis .......cccceeeeeeeeeeeeees o 62
Satureja montana...........ceeeeeeeeeeeenenee 62
Saxifraga granulata................c......... 110
Scabiosa arvensis............ccceveviiiiiieees 44
Scabiosa columbaria.........................44..
Scabiosa SUCCISA ........ocevevvvvvvvnnniiaes 44
ISYox= 1 (oo | o TR 65
ScCarola......ouuuiiiiiiiie 33
Scarpetta della madonna................... 8l...
Schinus mollis ...........ccocovviiiiiiiiiiiiieennn 13
Scolopendrium officinalis .................... 9.
Scrofularia nodosa...........ccccevvvevnnnnns 111
Scrophularia nodosa............ccc....... 111
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COMMENTO ALL’OPERA

~

Questo lavoro € il risultato iniziale di una ricgrintrapresa per capire cio che rimane
nascosto quando si assume un rimedio botanic&ssia omeopatico o erboristico, od anche
alimentare. Nella mia indagine mi sono imbattutaumricercatore francese, Bernard Vial,
che ha cercato di interpretare simbolicamenteesmdlattie, sia le piante che i sali.

E’ principalmente dal lavoro di quest’ultimo cheegto libro ha preso la maggior parte delle
informazioni e ne ricalca la struttura ed i sigrti. Il lavoro di traduzione dal francese € stato
assai impegnativo e, probabilmente, imperfetto,oe avrebbe potuto essere fatto senza
l'aiuto prezioso di una mia concittadina, Anne FRaco, che e stata una traduttrice
indispensabile ed eccezionale.

Quello che vi presento pertanto € un lavoro tuttathe conclusivo, ma un inizio, un punto
di partenza che permette di affacciarsi al mondgetade con una indagine curiosa e
assolutamente nuova. Il nostro inconscio trovaidggholi e dei significati ovunque, anche
se noi non abbiamo né le informazioni necessagelencapacita per comprenderlo. Cosi
guando si osserva una pianta, o la si assume,ago@stunica, esprime qualcosa che puo dare
sollievo o sofferenza, pace o confusione e naimaniamo solo spettatori passivi. Il teatro
della natura da adesso ha finalmente un piccdbeétio di istruzioni”. Buon lavoro.

Alberto Porro
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