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Epilobium spicatum o Epilobium angustifolium – Epilobio  o Garofanino maggiore 76 
Fuchsia – Fucsia 77 
Oenothera biennis – Bella di notte 77 

OLEACEE 77 
Chionanthus virginiana – Albero della neve 77 
Fraxinus americana – Frassino meridionale, 77 
Fraxinus excelsior – Frassino europeo 77 
Jasminum officinale – Gelsomino bianco 77 
Ligustrum vulgare – Ligustro 77 
Olea europea – Olivo 78 
Syringa vulgaris – Lillà 78 

OMBRELLIFERE 78 
Aegopodium podagraria – Erba girarda 78 
Amni visnaga o Khella visnaga o Ammi visnaga – Bisnaga 78 
Anethum graveolens – Finocchio bastardo 78 
Anthriscus cerefolium – Cerfoglio muschiato 78 
Apium graveolens – Appio sedano 79 
Angelica  archangelica – Angelica 79 
Bupleurum falcatum – Buplero falcato 79 
Carum carvi – Kummel 79 
Chaerophyllum sativum – Cerfoglio 79 
Cicuta virosa – Cicuta acquatica 79 
Conium maculatum – Cicuta maggiore 79 
Coriandrum sativum – Coriandolo 79 
Cuminum cyminum – Cumino 80 
Daucus carota – Carota 80 
Eryngium campestre – Calcatreppolo, 80 
Eryngium maritimum – Calcatreppola marina 80 
Ferula asa-foetida - Assafetida, 80 
Ferula glauca – Ferula bianca, 80 
Ferula communis – Ferula comune 80 
Heracleum spondylium – Panace o Sedano dei prati 80 
Imperatoriua ostruthium – Imperatoria o Erba renna 80 
Myrrhis odorata – Finocchiella 80 
Oenanthe crocata – Finocchio d’acqua o Prezzemolino 80 
Opoponax chironium – Opanace comune 81 
Petroselinum sativum – Prezzemolo 81 
Phoeniculum vulgare – Finocchio 81 
Pimpinella anisum – Anice 81 
Sanicula europea – Erba fragolina 81 
Sium angustifolium – Sedanino d’acqua 81 

ORCHIDACEE 81 
Cypripedium pubescens – Scarpetta della madonna 81 
Vanilla planifolia – Vaniglia 82 

ORABANCHACEE 82 
Cytinus hypocistis – Ipocisto comune 82 
Orobanche major – Succiamele minore 82 

OXALIDACEE 82 
Oxalis acetosella – Acetosella 82 
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PALMACEE 83 
Areca catechu – Areca o Palma di betel 83 
Cocos lucifera – Palma da cocco 83 
Copernica cerifera – Carnauba 83 
Phoenix dactylifera – Palma da dattero 83 
Sabal serrulata o Serenoa repens – Serenoa 83 

PAPAVERACEE 83 
Argemone mexicana – Papavero messicano 83 
Chelidonium majus – Celidonia 84 
Coridalis cava – Colombina cava 84 
Escholtzia californica – Escolzia 84 
Fumaria officinalis – Fumaria 84 
Papaver rhoeas – Papavero comune 84 
Papaver somniferum – Papavero da oppio 84 
Sanguinaria canadensis – Sanguinaria 84 

PAPILIONACEE 85 
Acacia catechu – Acacia francese 85 
Anthyllis vulneraria – Vulneraria 85 
Astragalus gummifer – Astragalo della gomma 85 
Baptisia tintoria – Indaco selvaggio 85 
Cassia alata – Cassia , 85 
Cassia angustifolia – Senna 85 
Ceratonia siliqua – Carrubo 85 
Cersis siliquastrum – Albero di Giuda 86 
Colutea arborescens – Vesicaria 86 
Coronilla scorpioides – Cornetta ritorta 86 
Cytisus laburnum anagyroides – Maggiociondolo 86 
Dipteryx odorata – Cumaru 86 
Ervum lens – Lenticchia 86 
Galega officinalis – Galega 86 
Genista tintoria – Ginestra minore 86 
Glycirrhiza glabra – Liquirizia 87 
Krameria triandra - Rathania 87 
Lathyrus latifolius – Cicerchia dei prati, 87 
Lathyrus odorata – Pisello odoroso 87 
Lotus corniculatus – Ginestrina 87 
Lupinus arboreus o Medicago arborescens – Lupino 87 
Medicago lupulina – Erba medica lupulina o Trifoglio nero 87 
Medicago sativa – Erba medica 87 
Melilotus altissima – Meliloto altissimo, 87 
Melilotus officinalis – Meliloto 87 
Mimosa pudica – Mimosa sensitiva 88 
Ononis natrix – Onionide bacaja, 88 
Ononis repens – Onionide strisciante, 88 
Ononis spinosa – Onionide spinosa 88 
Phaseolus vulgaris - Fagiolino 88 
Piscidia erythrina – Piscipula 88 
Psoralea bituminosa – Trifoglio bituminoso 88 
Robinia pseudoacacia – Robinia o Gaggia 88 
Securidaca  longepedunculata – Securigera 88 
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Sophora japonica – Sofora 88 
Spartium junceum – Ginestra comune, 89 
Spartium scoparium o Genista scoparla – Spartina marittima 89 
Trifolium campestre o Trifolium procumbens – Trifoglio campestre, 89 
Trifolium pratense – Trifoglio rosso, 89 
Trifolium repens – Trifoglio bianco 89 
Trigonalla foenum-graecum – Fieno greco 89 
Viscia faba – Fava 89 
Winsteria cinensis – Glicine 89 

PASSIFLORACEE 89 
Passiflora incarnata – Passiflora 89 

PEDALIACEE 89 
Harpagophytum procumbens – Artiglio del diavolo 90 
Sesamum indicum – Sesamo 90 

PHYTOLACACEE 90 
Phytolacca decandra – Fitolacca 90 

PINACEE 90 
Cedrus libani – Cedro del Libano 90 
Larix decidua – Larice 90 
Picea excelsa – Abete rosso 91 
Pinus halepensis – Pino d’Aleppo 91 
Pinus montana – Pino montano, 91 
Pinus sylvestris – Pino silvestre 91 
Pinus pinaster – Pino marittimo 91 

PIPERACEE 91 
Piper betle – Pepe betel 91 
Piper cubebe – Pepe di Giava 91 
Piper methysticum – Kawa kawa 92 
Piper nigrum – Pepe nero 92 

PLANTAGINACEE 92 
Plantago minor – Piantaggine minore 92 
Plantago psyllium – Psillio 92 
Psyllium hispaghul - Hispagul 92 

PLUMBAGINACEE 93 
Plumbago europea – Piombaggine 93 

POLYGALACEE 93 
Polygala amara – Poligala 93 
Polygala senega – Senega 93 

POLYGONACEE 93 
Polygonum aviculare – Erba correggia 93 
Polygonum bistorta – Bistorta 94 
Polygonum persicaria o Hydropyper persicaria – Salcerella 94 
Polygonum phagopyrum o Polygonum aesculentum – Grano saraceno 94 
Rheum officinale o Rhabarbarum officinale – Rabarbaro 94 
Rheum palmatum – Rabarbaro cinese 94 
Rumex acetosa – Acetina o Erba brusca 94 
Rumex crispus – Romice crespo 94 
Rumex obtusifolius – Romice comune 95 
Rumex patientia – Romice erba pazienza 95 

PORTULACACEE 95 
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Portulaca oleracea – Portulaca 95 
PRIMULACEE 95 

Anagallis arvensis – Centocchio dei campi 95 
Cyclamen europaeum - Ciclamino 95 
Lysimachia nummularia – Erba soldina, 96 
Lysimachia officinalis – Mazza d’oro 96 
Primula veris - Primula 96 

PUNICACEE 96 
Punica granatum – Melograno 96 

PYROLACEE 96 
Chimaphila umbellata – Chimafilla 96 
Gaultheria procumbens – Gaulteria 96 

RANUNCOLACEE 97 
Aconitum ferox – Aconito dell’himalaya, 97 
Aconitum napellus – Aconito comune 97 
Actaea racemosa – Serpentaria, 97 
Actaea spicata – Barba di capra 97 
Adonis vernalis – Adonide 97 
Anemone epatica – Erba trinità 97 
Anemone pulsatilla – Pulsatilla 97 
Aquilegia vulgaris – Aquilegia 98 
Caltha palustris – Calta 98 
Clematis erecta – Clematide, 98 
Clematis vitalba – Vitalba o Clematide fiammola 98 
Delphinium staphysagria – Stafisagria, 98 
Consolida regalis -  Delfinella 98 
Ficaria ranuncoloides – Ficaria 98 
Helleborus fetidus – Elleboro, 98 
Helleborus niger – Rosa di natale 98 
Hydrastis canadensis – Idraste 99 
Nigella damascena – Damigella scapigliata 99 
Paeonia officinalis – Peonia 99 
Ranunculus acris – Ranuncolo comune, 99 
Ranunculus bulbosus – Ranuncolo bulboso, 99 
Ranunculus repens – Ranuncolo strisciante 99 
Trollius europaeus – Botton d’oro 99 

RAMNACEE 99 
Ceanothus americana – Tè del New Jersey o Radice rossa 99 
Paliurus spina christi – Paliuro o Marruca 99 
Rhamnus catartica – Spino cervino 100 
Rhamnus frangula – Rabarbaro dei contadini o Frangola 100 
Rhamnus purshiana – Cascara sagrada 100 
Zyziphus jojoba – Giuggiolo 100 

ROSACEE 100 
Agrimonia eupatoria – Agrimonia 100 
Alchemilla vulgaris – Alchemilla 100 
Cerasus padus – Ciliegio progressifloro 101 
Cerasus vulgaris – Ciliegio 101 
Comarum palustre – Potentilla palustre o Cinquefoglie delle paludi 101 
Cornus sanguinea – Sanguinella o Corniolo 101 
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Crataegus oxyacantha – Biancospino 101 
Cydonia  vulgaris – Melo cotogno 101 
Dryas octopetala – Driade 101 
Fragaria vesca – Fragola di bosco 101 
Geum montanum – Cariofillata montana, 101 
Geum rivale – Cariofillata dei rivi, 101 
Geum urbanum – Cariofillata comune 101 
Malus commmunis – Melo 102 
Mespilus germanicus – Nespolo 102 
Potentilla anserina – Anserina 102 
Potentilla reptans – Cinquefoglia comune 102 
Potentilla tormentilla – Tormentilla 102 
Poterium sanguisorba – Meloncello 102 
Prunus amigdalus o Amigdala amara – Mandorlo 102 
Prunus armeniaca – Albicocco 103 
Prunus domestica – Prugno 103 
Prunus laurocerasus – Lauroceraso 103 
Prunus persica – Pesco 103 
Prunus spinosa – Prugnolo 103 
Rosa canina – Rosa di macchia 103 
Rosa gallica – Rosa rossa o Rosa gallica 103 
Rubus fructicosus - Moro 103 
Rubus idaeus – Lampone 104 
Sorbus domestica – Sorbo domestico 104 
Spirea filipendula hexapetala – Filipendula 104 
Spirea salicifolia – Spirea con foglie di salice 104 
Spirea ulmaria – Olmaria 104 

RUBIACEE 104 
Asperula odorata – Asperula o Stellina odorosa 104 
Cinchona calysaya o  Cinchona officinalis – China, 104 
Cinchona succirubra – China rossa, 104 
Coffea cruda – Caffè 105 
Galium aparine – Caglio attaccaveste, 105 
Galium cruciata – Erba croce, 105 
Galium mollugo – Caglio tirolese, 105 
Galium palustre – Caglio odoroso, 105 
Galium verum – Caglio zolfino 105 
Ipecacuana uragoga o Cephaelis acuminata – Ipeca 105 
Pausinystallia yohimbe – Yohimbe 105 
Rubia tinctoria – Robbia 106 

RUTACEE 106 
Barosma crenata – Barosma 106 
Citrius aurantifolia – Lime 106 
Citrus aurantium o Citrus chinensis – Arancio 106 
Citrus germania o Citrus limetta – Bergamotto 106 
Citrus bigaradia o Citrus aurantium amara – Arancio amaro 106 
Citrus deliziosa – Mandarino 106 
Citrus grandii – Pomelo 107 
Citrus limonium – Limone 107 
Citrus paradisi – Pompelmo 107 
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Dictamnus albus – Dittamo 107 
Galipea cusparia o Angustura vera – Angustura 107 
Pilocarpus microphyllus o Pilocarpus jaborandi – Pilocarpo 107 
Ruta graveolens – Ruta 107 

SALICACEE 108 
Populus nigra – Pioppo nero 108 
Populus tremula – Pioppo tremulo 108 
Salix alba – Salice bianco, 108 
Salix nigricans – Salice nero, 108 
Salix purpurea – Salice rosso 108 

SANTALACEE 108 
Pterocarpus santalinus – Sandalo rosso 108 
Santalum album – Sandalo 109 

SAPINDACEE 109 
Paullinia cubana o Paulinnia sorbilis – Guaranà, 109 
Paullinia pinnata – Guaranà barbasco 109 

SARACENIACEE 109 
Sarracenia purpurea – Sarracenia purpurea 109 

SAXIFRAGACEE 109 
Hortensia saxifraga – Ortensia 110 
Ribes nigrum – Ribes nero 110 
Ribes rubrum – Ribes rosso 110 
Ribes uva crispa – Uva spina 110 
Saxifraga granulata – Sassifraga granulosa 110 

SCROPHULARIACEE 110 
Antirrhinum majus – Bocca di leone comune 110 
Digitalis purpurea – Digitale 110 
Euphrasia officinalis – Eufrasia 111 
Gratiola officinalis – Graziella 111 
Leptandra virginia – Veronica virginica 111 
Linaria striata – Linajola striata, 111 
Linaria vulgaris – Linajola comune 111 
Scrophularia nodosa – Scrofularia nodosa 111 
Verbascum thapsus – Verbasco o Tasso barbasso 111 
Veronica beccabunga – Veronica beccabunga o Erba grassa, 111 
Veronica chamaedrys – Occhi della madonna o Veronica, 111 
Veronica officinalis – Tè svizzero 111 

SIMARUBACEE 112 
Ailanthus glandulosa – Ailanto 112 
Picranea excelsa o Quassia amara – Quassia amara 112 
Simaba cedron o Quassia cedron – Quassia cedron 112 
Simaruba amara – Simaruba 112 

SOLANACEE 112 
Atropa belladonna – Belladonna 112 
Capsicum annuum – Peperoncino 113 
Capsucum frutescens – Peperone 113 
Datura stramonium – Stramonio 113 
Fabiana imbricata – Pichi pichi 113 
Hyosciamus niger – Giusquiamo 113 
Lycium barbarum – Spina santa 113 
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Mandragora officinarum – Mandragora 114 
Nicotania tabacum – Tabacco 114 
Physalis alkekengi – Alchechengi o Chichingero 114 
Solanum dulcamara – Erba morella 114 
Solanum lycopersicum – Pomodoro 114 
Solanum melongena – Melanzana 114 
Solanum tuberosa – Patata 114 

SPARGANIACEE 115 
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Daphne mezereum – Fior di stecco o Mezereo 117 

TILIACEE 118 
Alburnum tiliae – Alburno di tiglio 118 
Tilia europea – Tiglio europeo, 118 
Tilia sylvestris – Tiglio, 118 
Tilia tomentosa – Tiglio, 118 
Tilia cordata – Tiglio 118 

TROPAEOLACEE 118 
Tropaeolum majus – Nasturzio 118 

TURNERACEE 119 
Damiana afrodisiaca – Damiana 119 

ULMACEE 119 
Celtis australis – Spaccasassi 119 
Ulmus campestris – Olmo campestre 119 
Ulmus pyramidalis – Olmo 119 

URTICACEE 120 
Parietaria officinalis – Parietaria 120 
Urtica dioica – Ortica dioica, 120 
Urtica urens – Ortica 120 

VALERIANACEE 120 
Centranthus ruber – Valeriana rossa 120 



Botanica simbolica.doc 
Alberto Porro 

141 

Valeriana officinalis – Valeriana 120 
Valeriana molitoria – Valerianella 120 

VERBENACEE 121 
Vitex agnus cactus – Agnocasto 121 
Verbena officinalis – Verbena 121 

VIOLACEE 121 
Viola odorata – Viola 121 
Viola tricolor – Viola del pensiero 121 

VITACEE 121 
Ampelopsis veitchii o Parthenocissus quuinquefolia – Vite americana 122 
Vitis vinifera – Vite 122 

ZIGOPHYLACEE 122 
Guaiacum officinale – Guaiaco 122 

ZINGIBERACEE 122 
Curcuma longa xanthorrizza – Curcuma 122 
Ebetteria cardamomum – Cardamomo 122 
Zingiber officinale – Zenzero 122 

 

INDICE 123 

INDICE ANALITICO  142 
 
 
 
 


