
      

AAllbbeerrttoo  PPoorrrroo  

  

  

  

LLEE  VVIIEE  DDEELLLLAA  GGUUAARRIIGGIIOONNEE  

  

ddaallllaa  nnaattuurraa    

aallll’’uuoommoo  
 
 
 



INDICE 
 

UN PO’ DI CONOSCENZA ___________________________________________________ 2 
INTRODUZIONE _____________________________________________________________ 2 
L’ATOMO E LE PARTICELLE ELEMENTARI ________________________________________ 2 
ELETTRICITÀ ______________________________________________________________ 3 
MAGNETISMO ______________________________________________________________ 4 
ELETTROMAGNETISMO_______________________________________________________ 4 
DALLA MATERIA AL CAMPO: LE ONDE___________________________________________ 5 

Caratteristiche e propagazione delle onde ____________________________________ 5 
Onde elettromagnetiche __________________________________________________ 5 

UN PO’ DI FISICA QUANTISTICA: ONDA O PARTICELLA?______________________________ 6 
L’OLOGRAMMA ____________________________________________________________ 8 
LA MATERIA E LA FISICA QUANTISTICA: LE OSSERVAZIONI DI G. PREPARATA ____________ 9 

IPOTESI SULLA NATURA E SULLA VITA ___________________________________ 11 
INTRODUZIONE: LA NATURA COME VIA PER CONOSCERE L’UOMO ____________________ 11 
IL NUMERO DI FIBONACCI ED IL RAPPORTO AUREO________________________________ 11 
I FRATTALI: LA TEORIA DEL CAOS _____________________________________________ 13 
LA MATERIA E LA NATURA NELL’IPOTESI DELLA “FISICA UNIGRAVITAZIONALE”_________ 15 
LE TEORIE DI BOHM: IL CAMPO DI POTENZIALE QUANTISTICO _______________________ 17 
LE TRASMUTAZIONI BIOLOGICHE: POTENZIALITÀ REALI DELLA VITA__________________ 19 

LE BASI FONDAMENTALI DELLA VITA: UN INSEGNAMENTO DAL PASSATO _ 21 
PREMESSE________________________________________________________________ 21 
LA CONOSCENZA ANTICA ____________________________________________________ 21 
I QUATTRO ELEMENTI_______________________________________________________ 23 
LA TERRA: GLI ATOMI E LE MOLECOLE _________________________________________ 24 
L’ACQUA: RIFLESSIONI ED INDAGINI ___________________________________________ 25 

Osservazioni__________________________________________________________ 25 
Fisica dell’acqua_______________________________________________________ 26 

L’ARIA: UN ALTRO ASPETTO DELLA REALTA’ ____________________________________ 27 
Osservazioni__________________________________________________________ 27 
Fisica dell’aria ________________________________________________________ 28 

IL FUOCO: L’ENERGIA VITALE ________________________________________________ 28 
GLI ESSERI VIVENTI E L’ENERGIA: NUOVE IPOTESI SUGLI ORGANISMI E 
SULLE  CELLULE _________________________________________________________ 30 

ALLA RISCOPERTA DI INTERPRETAZIONI DIMENTICATE_____________________________ 30 
Gli organismi _________________________________________________________ 30 
Le cellule ____________________________________________________________ 31 

UNA NUOVA VISIONE INTEGRATA _____________________________________________ 32 
I principi di base_______________________________________________________ 32 
Le possibili alterazioni della materia vivente_________________________________ 33 

LA VITA COME RELAZIONE DEGLI ORGANISMI CON L’AMBIENTE _________ 35 
LA VITA E’ RELAZIONE______________________________________________________ 35 
LA VITA E’ ENERGIA________________________________________________________ 36 
LO SCRIGNO DELLA VITA: ALCUNE CONSIDERAZIONI SUL DNA ______________________ 38 

IPOTESI SULLA NATURA  DELL’ESSERE UMANO ___________________________ 42 

FILE: Le vie della guarigione_dalla natura all'uomo 
Alberto 

107



I LIMITI DELL’ATTUALE VISIONE DELL’UOMO SECONDO LA SCIENZA MEDICA ___________ 42 
ALTRE VISIONI DELL’ESSERE UMANO __________________________________________ 43 

Il sistema elettrico del corpo umano secondo Mancini ___________________________ 43 
Le catene lineari di G. Calligaris____________________________________________ 45 
I livelli dell’uomo secondo Del Giudice_______________________________________ 48 

IL CERVELLO DELL’UOMO ED I SUOI LIVELLI_____________________________ 50 
LE STRUTTURE CEREBRALI___________________________________________________ 50 

L’archipallio o cervello rettiliano ___________________________________________ 51 
Il paleopallio o cervello mammaliano o sistema limbico__________________________ 51 
Il neopallio o neocorteccia o cervello umano __________________________________ 52 
Il cervelletto: dal paleopallio al neopallio_____________________________________ 53 
La mente  –  l’Ego _______________________________________________________ 53 

LE ONDE CEREBRALI _______________________________________________________ 54 
IL FUNZIONAMENTO DEL CERVELLO: IL PRINCIPIO OLOGRAFICO______________________ 55 

LA MALATTIA ____________________________________________________________ 57 
INTRODUZIONE ____________________________________________________________ 57 
IL MODELLO DI MALATTIA DI HAMER __________________________________________ 58 

Prima legge ____________________________________________________________ 58 
Seconda legge___________________________________________________________ 59 
Terza legge_____________________________________________________________ 60 
Quarta legge____________________________________________________________ 61 
Quinta legge____________________________________________________________ 62 
Compendio _____________________________________________________________ 62 

IL SENSO DELLA MALATTIA:  L’INTEGRAZIONE DEL  MODELLO_______________________ 63 
Considerazioni generali ___________________________________________________ 63 
Le cellule e la rigenerazione organica________________________________________ 65 

L’EREDITARIETÀ NELLE MALATTIE ____________________________________________ 67 
UN SIMBOLISMO PIÙ PROFONDO_______________________________________________ 68 

CIO’ CHE VA OLTRE: L’INCONSCIO, I SIMBOLI E IL MITO __________________ 69 
I SIMBOLI ________________________________________________________________ 69 
IL MITO __________________________________________________________________ 71 
SIMBOLI, MITI E OLOGRAFIA _________________________________________________ 73 
LEGGE DELLA RISONANZA ___________________________________________________ 73 

SINTESI __________________________________________________________________ 75 
LE SIMBOLOGIE NELLE SCIENZE TRADIZIONALI __________________________________ 75 
FORMAZIONE E CRESCITA DELL’UOMO NEL GREMBO MATERNO ______________________ 76 
I QUATTRO LIVELLI DELL’UOMO ______________________________________________ 77 

Il livello cellulare ________________________________________________________ 78 
Il livello elettromagnetico _________________________________________________ 79 
Il livello sonoro – mentale _________________________________________________ 79 
Il livello archetipale-spirituale______________________________________________ 80 
Conclusioni ____________________________________________________________ 81 

LA STRUTTURA CEREBRALE ED I LIVELLI DELL’ESSERE UMANO ______________________ 81 
I QUATTRO ELEMENTI DELLE TRADIZIONI CLASSICHE ______________________________ 82 

Il fuoco ________________________________________________________________ 83 
L’aria _________________________________________________________________ 83 
L’acqua _______________________________________________________________ 83 
La terra________________________________________________________________ 84 

UN’IPOTESI SUGGESTIVA ____________________________________________________ 85 

FILE: Le vie della guarigione_dalla natura all'uomo 
Alberto 

108



LA CURA DELLE MALATTIE ______________________________________________ 87 
PERCHE’ CI SI AMMALA? ____________________________________________________ 87 
IL SINTOMO: LA CHIAVE PER COGLIERE  IL DISAGIO ESISTENZIALE ____________________ 91 

I primi segnali: il prurito e la gestualità ______________________________________ 91 
Dal disagio al dolore _____________________________________________________ 93 

DOVE INTERVENIRE? _______________________________________________________ 98 
VOCAZIONE DELL’UOMO: AMMALARSI PER GUARIRE ______________________________ 99 

CONCLUSIONI ___________________________________________________________ 101 
Riflessioni cosmiche _____________________________________________________ 101 
I limiti________________________________________________________________ 102 

BIBLIOGRAFIA ESSENZIALE _____________________________________________ 104 

INDICE __________________________________________________________________ 107 
 

FILE: Le vie della guarigione_dalla natura all'uomo 
Alberto 

109


